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Oz

Bu ¢alismanin temel amaci Tiirkiye’de evlilik térenlerinde gergekles-
tirilen gosterisci tilketim motivasyonlarini incelemektedir. Bu dogrul-
tuda bu ¢alisma yeni evli kadinlarin evlilik torenlerindeki gosterisci
tilketim motivasyonlarini ortaya ¢ikarmak i¢in nitel bir aragtirma yon-
temini benimsemistir. Aragtirmacilar fenomenolojik arastirma tasari-
min1 benimseyerek derinlemesine miilakat ve katilimer gozlem tek-
niklerini kullanmislardir. Literatiir, gosteris tiikketimi ¢ogunlukla dissal
motivasyonlarla iliskilendirmistir. Ancak bu calisma, evlilik gibi kiil-
tiirel olarak dramatize edilmis bir yasam doniimiine iliskin gosterisci
tiikketim davraniglarinin i¢sel ve digsal motivasyonlarla gerceklestirile-
bilecegini ortaya koymaktadir. Verilerin analizi sonucunda pazarlama
literatiiriinde yaygin olarak kullanilan iki motivasyon tiiriine (digsal ve
icsel) sosyal psikoloji literatiiriinden ddiing aliman yar1 dissal motivas-
yonlara ulagilmis ve bu {i¢ ana tema altinda on kategori siniflandiril-
mistir. Bulgular ilgili literatiir dogrultusunda tartisilmustir.
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Conspicuous Consumption Motivations in Turkish
Wedding Ceremonies: A Qualitative Study on
Newlywed Women

Abstract

The main aim of this study is to explore the conspicuous consumption
motivations performed in marriage ceremonies in Turkey. Accordingly,
this study adopted a qualitative research methodology to reveal new-
lyweds’ conspicuous consumption motivations in their wedding cere-
monies. Following the phenomenological research design, researchers
used in-depth interviews and participatory observation techniques.
The literature has mostly associated conspicuous consumption with
extrinsic motivations. However, this study revealed that conspicuous
consumption behaviors related to a culturally dramatized life passage,
such as marriage, could be performed with intrinsic motivations. In
addition, incorporated motivations, borrowed from social psychology
literature, were added to the two types of motivation (extrinsic and
intrinsic) commonly used in the marketing literature, and nine cate-
gories were classified under these three main themes. Findings were
discussed in the line of relevant literature.

Keywords: Conspicuous consumption, consumer motivation, ritual,
marriage, wedding

Giris

Tiiketiciler dogum, mezuniyet ve 6liim gibi yagsam doniimlerini ritii-
el halini almis davranislarla karsilamaktadirlar (Rook, 1985). Evlilik de
bircok toplumda merasimlerle ve bu merasimlere konu olan ritiiellerle
gerceklestirilmektedir. Disiplinler arasi yapisi itibariyle ritiieller ve ritii-
el haline gelmis davranislar farkli alanlardan bir¢ok arastirmacinin ilgi
odagi haline gelmis olsa da 6zellikle ulusal yazinda tiiketici arastirmaci-
lar1 tarafindan hak ettigi ilgiyi heniiz gormemistir.

Kiz isteme, sdz/nisan, kina gecesi, diiglin, nikah, hediyelesme, ba-
lay1 gibi gelenek ve ritiieller toplumun biiyiik bir kismi tarafindan ger-
ceklestirilmektedir. Bolgesel olarak degismekle birlikte baz1 merasim-
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ler ¢cok genis kesimlerin katilimiyla ve giinlerce siirebilmektedir. Gerek
geleneklere gerekse gelenek haline doniisen modern yasam Ogretilerine
uygun olarak gerceklestirilen diiglinlerin birgogunda, diiglin harcamala-
rinin ciddi maliyetlere yol actig1 bilinmektedir. Kiiresel diiglin hizmetleri
pazarinin degeri 2020 yilinda 160,5 milyar dolar olarak hesaplanmistir
(AMR, 2020). Bu dogrultuda diigiin harcamalar1 bir¢ok iilkede oldugu
gibi iilkemizde de bir kisinin yasami boyunca tek seferde yapabilecegi
en yliksek harcamalar kategorisine dahil edilebilir. Tiirkiye’de 2020 y1-
lina iliskin diigiin harcamalari kisi basina ortalama maliyet £150.000’yi
bulurken 2021 yilinda bu rakam ©170.000 olarak ifade edilmektedir
(Dogan, 2021).

Diigiinlere yapilan yliksek harcamalarin ekonomik sonuglarinin yani
sira toplumsal sonuglar1 da bulunmaktadir. Evlilik siirecinde ritiieller
ve gosteris amaciyla gergeklestirilen tiiketim harcamalari, liiks torenler,
liikks mobilyalar, masraflarin bir tarafa fazlaca yiiklenmis olmas1 gibi hu-
suslar evlilik siirecini zorlayan unsurlardandir (Yildiz, 2019). Bununla
birlikte bireyleri bu torenleri gergeklestirirken gosterisci tliiketime yon-
lendiren motivasyonlarin neler oldugu bilinmemektedir.

Literatiirde evlilik térenlerine? iligkin tiiketici tercih, davranis ya da
motivasyonlar1 bugiine dek oldukc¢a sinirli sayida ¢alisma tarafindan in-
celenmistir. Gergeklestirilen ¢alismalar genel hatlartyla; belirli kiiltiire
0zgii ya da kiiltiirler aras1 diigiin tiikketimi ritiiel ve davranislarina (Bloch
vd. 2004; Fu vd., 2018; Nelson ve Deshpande, 2004; Park, 1997; Werner,
1997; Zhu, 2018); ya da tiiketici kiiltliriine iliskin unsurlar1 incelemeye
yoneliktir (Arend, 2014; Boden, 2001; Boden, 2007; Kapur, 2009; Ot-
nes ve Pleck, 2003). Cok az sayida caligsma ise bu makalenin konusuna
paralel olarak farkli kiiltiirlere ait evlilik torenlerinde gosterisci tiikketim
ve statii tilketimi unsurlarina odaklanmistir (Bloch vd. 2004; Mann ve
Sahni, 2015; Pauli, 2011). Ulusal yazinda bu konu tizerine gerceklestiri-
len en ilintili galisma Alicavusoglu ve Boyraz (2021)’e aittir. Arastirma-

3 Bu caligma kapsaminda bahsi gecen evlilik tdrenleri; diigiin merasimi, nisan, soz, is-
teme gibi Tiirk kiiltiirtine iliskin her tiirli merasimi kapsamaktadir. Dolayistyla diigiin
farkli evlilik térenlerinden yalnizca birisi olarak ele alinmustir.
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cilar evli olmayan bireylerin evlilik ritlielleri ve harcamalaria bakisini
ortaya koymay1 amaglayan bir anket ¢alismasi gergeklestirmislerdir. Bu
dogrultuda bu c¢alisma, tiiketim ritiielleri itibariyle geleneksellik ve mo-
dernizm arasinda sikigmis bir toplum yapisina sahip lilkemizde, evlilik
torenlerindeki gosterisei tiiketim motivasyonlarini kesifsel olarak incele-
meyi amaglayan bir ¢alisma 6zelligi tasimaktadir. Bu yonii itibariyle bu
calismanin sinirlar yeni evli kadinlar: gosterisgi tiiketime yonlendiren
motivasyonlarin incelenmesi ile daraltilmigtir.

Gelenek ve Ritiiel Ayrimi

Bu calisma kapsaminda acikliga kavusturulmasi gereken en 6nemli
hususlardan birisi gelenek ve ritiiel ayrimidir. Gerek ulusal gerekse ulus-
lararast yazinda yer alan bir¢ok ¢aligsmada her iki kavramin birbirlerinin
yerine kullanildig1 goriilmektedir. Baz1 onciil ¢alismalar evliligin bash
basina bir ritliel oldugunu 6ne stirerken (Lobacheva, 1981) bazi ¢alisma-
lar evliligin farkl rittielleri i¢eren bir yasam doniimii oldugunu savun-
maktadir (Edwards, 1987). Bu baglamda kavramsal bir fikir birliginin
olmayisinin temel nedeni her iki kavramin birbirine ¢ok yakin anlamlar
icermesidir. Ancak antropoloji alaninda bu tartigma iizerine gergekles-
tirilen Onciil ¢aligmalarin (Hobsbawm ve Ranger, 1983; Phillips, 2004;
Osborne, 2008) tanimlarindan yola ¢ikarak, geleneklerin ritiielleri biin-
vesinde barindiran, nesilden nesle aktarilan ve genellikle daha uzun sii-
redir uygulanan kaliplagsmis sosyal olgular oldugu ifade edilebilir. Hatta
literatiirde bir¢ok c¢alismada kullanilan geleneksel ritiiel ya da gelenek-
sellesmis ritlieller gibi kavramlar da (Rook, 1985; Craig ve Douglas,
2006; Papp, 2016) her iki kavramin birbirinden farkli anlamlara geldigi
ve gelenegin ritliellerden daha kapsayici oldugu savini desteklemektedir.
Dolayisiyla evliligin diiglin ve nisan gibi merasimlerde gerceklestirilen
ritiielleri biinyesinde barindiran bir yasam doniimii oldugu ifade edilebi-
lir. Bu gerekg¢elendirmeyi konu baglaminda bir 6rnekle ac¢iklayacak olur-
sak; evlilik siirecinin bir pargasi olan kina gecesi bir gelenek iken kina
gecesinde kaynananin gelinin eline bir altin koymasi ise bir ritiieldir. Do-
layistyla gelenek haline gelmis her kina gecesinde bu ritiiel herkes tara-
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findan uygulanmayabilir. Bu durum ayn1 zamanda ritiiellerin her zaman
geleneksel olmayabilecegini de ortaya koymaktadir. Bugiin evlilik téren-
lerinde birgok farkli modern ritiiel 6rneklerine rastlamak miimkiindiir.
Bu dogrultuda giliniimiizde modern bir ritiiel olarak ifade edilen bir sey
gelecekte koklii bir gelenege de doniisebilir. Analiz kisminda goriilecegi
lizere gelenek ve ritiieller arasindaki bu ayrim, katilimeilarin anlatilarin-
da da 6ne ¢ikmaktadir.

Modern Toplumlarda Tiiketim Odakh Evlilik Torenlerinin
Yiikselisi

Bat1 toplumlarinda diigiinlerde 1980°1i yillardan itibaren comert har-
camalar yapilmaya baslanmistir. Bu durum 6zellikle son 25 yildir agikg¢a
gbze carpan bir hal almistir (Arend, 2014). Diigiin hizmetlerindeki cesit-
liligin artmasi ve diigiin sektoriiniin moda ile iligkisinin gelismesi iiriin
ve hizmetlere erisilebilirligi arttirmis ve bu durum evlilik térenlerinin
cok farkli sekillerde pazarlanabilir oldugunu gostermistir.

Kiiltiir endiistrisi, kitlelere kaliplasmis, ideal bir yasam bi¢imi ve
davraniglar setinin benimsetilmesini ifade etmektedir. Bu kaliplasmis
davranis setleri tiiketici bireye sistem tarafindan dayatilmakta ve ken-
disini de yeni bir kiiltiirel siirecin ortaya ¢ikmasina hizmet eden bir
aktore doniistirmektedir (Adorno ve Rabinbach, 1975). Birkag istisna
disinda, “kiiltiir endiistrisi” ve “kiiltiirel tilketim” genellikle televizyon,
dergi, reklam, sinema gibi kitle iletisim araglariyla kitlelere yayilmak-
tadir (Mato, 2009). Bu sekilde kiiltiirel degerler, pazarlanabilir, alinip
satilabilir nesnelere doniismiustiir (Erkan, 2018: 52). Hi¢ kuskusuz dii-
giine atfedilen 6nemin ve harcamalarin artmasinda kiiltiir endiistrisinin
onemli etkisi olmustur. Ozellikle 6ncii 6rnekleri Bat1 kiiltiiriine ait olan
gelin dergileri ve diigiin filmleri bu doniisiimii tetikleyen kiiltiir endiist-
ri araglarmin basinda gelmektedir. Ornegin Hollywood sinemasinda ilk
olarak 1946’da “Abie’s Irish Rose” i¢in yaptig1 tanitim kampanyasinda
diigiinlerle birlikte “miikemmel” kelimesi kullanilmistir. 1980 yilindan
2000’11 yillarin basina kadar gegen siiregte 350°den fazla diigiin konulu
film ¢ekilmistir (Otnes ve Pleck, 2003).
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Diigiin tiiketiminin 6zendirilmesi reklamcilik alaninda da devam et-
mistir. Ozellikle reklamlarda kullanilan sevgi dili ciftleri mutluluk ve
romantizm satin alma ¢abasiyla asir1 tiiketime yoOnlendirebilmektedir.
Kitle iletisim araglarinin yaygin kullanimiyla birlikte, evlilik hayaline
gosterigli bir diigiin de eklenmistir. Bu noktada sosyal statiistinii goste-
risci tliketimle vurgulamak isteyen bir kadin, pirlanta tektas bir yiiziik
ile evlenme teklifi, mutfag: i¢in giimiis/porselen cam kadeh takimlari,
ekmek kizartma makinesi ve kutlama i¢in liiks bir diigiin yapmay1 hayal
edebilmektedir. Gilinlimiizde gosterisli ve zengin evlilik torenleri plan-
lamak sosyal bir gereklilik olarak algilanmaya baglanmistir. Modern
toplumlarda evlilik torenlerine yiiksek harcamalarin yapilmasi bir sta-
tii gostergesi olarak goriilmekte; bu durumun neden olabilecegi sosyal
problemler tartisilmak bir yana dursun bunun bir hak oldugu genis kitle-
ler tarafindan kabul gérmektedir. Diiglinlerdeki gosterigin artmasinin bir
diger nedeni olarak ise ailelerin 6zellikle annelerin ge¢cmiste istedikleri
diiglinii yapamamis olmasi olarak ifade edilmektedir (Otnes ve Pleck,
2003). 1950 yapimi “Gelinin Babas1” filmine de agik¢a konu oldugu
gibi, bu tiir diigiinler genelde annenin hayallerini gerceklestirememesi
ve bu hayalleri kendi ¢ocugunun diigliniinde ger¢eklestirmek istemesi
tizerine kurulmaktadir (Minnelli, 1950). Bununla birlikte endiistrilesme-
nin bir sonucu olarak birgok farkli sektoriin diigiin harcamalarina ilgisi
de artmaya baslamistir. Ornegin Otnes ve Pleck (2003: 47-68) dzellikle
1980’11 yillardan itibaren Barbie bebeklerle oynayan, Kiilkedisi masaliy-
la biiyiiyen kiz ¢ocuklarinin bir prenses olma hayaliyle yetistirildigini ve
bu sayede diigiin giliniiniin pazarlanmasina ve romantizmin satilmasina
olanak tanidigini1 savunmaktadir. Buraya kadar ifade edilenler modern
toplumlarda diigiin tiiketimine konu olan {iriin ve hizmetlerin endistriyel
olarak pazarlanmasiyla ilintilidir. Dligiin harcamalarinin geleneksel ve
kiiltiirel boyutu ilerleyen kisimlarda ele alinmistir.

Giiniimiiz Evlilik Torenlerindeki Tiiketim Motifleri

Tiiketim olgusunun diigiinlerin merkezine yerlesmesine iligkin lite-
ratiirde yer alan ilk arastirma Iskogya diigiin endiistrisini ve evlilik ritii-
ellerini konu almistir. Bu aragtirmada geleneklerin evlilik ritiielleri tize-
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rinde din ve aile etkisinden daha fazla etkili oldugu ve bu durumun ticari
bir faaliyet alan1 olusturdugu vurgulanmaktadir (Charsley, 1991). Diigiin
tiiketimine iligkin benzer bir doniisiimii diinyanin farkli bolgelerinde de
gormek miimkiindiir. 1990’1larin baslarinda Amerika’da diiglinler, tiike-
tim odakli bir gegis téreni (yasam doniim olay1) olarak degerlendiril-
meye baslanmistir. Ayrica diiglinler artik geleneksel torenlerden ziyade,
kisilerin romantik hayallerini ger¢eklestirmek istedigi fanteziler halini
almistir. Bu baglamda popiiler medya araglari, gosterisci tiikketime iliskin
evlilik tdreni motivasyonlarinin tasvirleri, diglin endiistrisini ve endiist-
rinin gelistirmis oldugu {iriin ve hizmetlere yonelik tiiketici taleplerini
bilyiik 6l¢iide etkilemektedir (Lewis, 1997). Ozellikle gelin dergileri,
diigiin tiikketimini hem etkileyen hem de bundan etkilenen bir arag hali-
ne doniigmiistiir. Cok farkli nitelikteki araglar tekrar tekrar gelinlerin bu
0zel glinde nasil olmak istediklerine karar vermeleri konusunda ¢esitli
yonlendirmelerde bulunmaktadir. Gelinler, milenyum/minimalist gelin-
ler, modern gelinler, yaz gelinleri, biitceye uygun hareket eden gelinler
gibi farkli siniflara ayrilmaktadir. Bu siniflandirma, tiiketicilerin tercih-
lerinin bir sonucu olarak yapilsa da, diigiinlerin metalagtiginin da kaniti
olarak goriilebilir (Boden, 2003: 48-61).

Evlilik torenleri, hane halkinin ge¢im kaynaklarini ve kaynaklarin
dagilimim etkileyen 6nemli bir kiiltiirel rekabet alani1 haline gelmistir
(Schrauwers, 2018). Tiiketim ritlielleri de olusturdugu yeni diizen itiba-
riyle sosyokiiltiirel ritiiellerin doniisiimiine katki saglamistir (Edwards,
1987; Ruth ve Otnes, 2015). Evlilik térenleri zaman icerisinde degisen
dinamik bir yapiya sahiptir. Bu nedenle giinlimiizde diiglinler, gecmiste
oldugu gibi geleneksel ve dini pratiklerle gerceklestirilmeyebilmektedir.
Post modern tiiketici, evlilik olgusunu iki kisinin birbirlerine olan ro-
mantik bagliliklarini ifade etmeleri ve sergilemeleri gereken kiiltiirel bir
performans olarak gérmektedir (Boden, 2003). Ciftler, kutlama sonra-
sinda diigiin albiimlerini karistirmay1 ve ilerleyen siire¢lerde ¢ocuklarina
anilarini anlatmay1 ve genellikle kutlama bittikten sonra da gerceklestir-
dikleri tikketimden haz almay1 dilemektedir. Bu nedenle evlilik olgusunu
bir haz alma siireci olarak gérmekte ve bu siirecte mutluluk saglayacagi-
n1 diistindiikleri hedonik tiiketim davranisinda bulunmaktadirlar. Yiiksek
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derecede gorkemli diigiin kutlamalar1 ve harcamalari, ¢iftlerin daha son-
rasinda keyif alacag1 fayday1 olusturmada temel bilesendir. Yapilan bu
harcamalar, satin alinan iiriin ve hizmetin miktari ile tiiketim sonrasinda
alinan keyfin dogru orantili olacagi diistiniilmektedir (Gilboa, Postlewa-
ite ve Samuelson, 2016).

Tiirk Kiiltiiriinde Gosterisci Tiiketime Konu Olan Diigiin
Gelenekleri ve Ritiielleri

Ritiiel kavramu ilk olarak antropoloji biliminde, Arnold Van Gennep
tarafindan 1909 yilinda literatiire girmistir. Gennep’in ritlielleri ele alig
bi¢imi yasam doniimleri itibariyle olmus ve bir kisinin yasam igerisin-
deki konumunun/statiisiiniin degigsmesini vurgulamistir (Tzanelli, 2014).
Buna gore insanlar bireysel olarak ya da toplumsal bir grubun iiyesi olarak
yasamlar1 boyunca dogum, mezuniyet, evlilik, 6liim gibi bir¢ok yasam
dontimiinden gecerler. Bu agamalarin yasam boyunca bir ya da birkag
kez yasanacagi diisiiniildiigiinden genellikle ritiiellerle karsilanmaktadir
(Turgut, 2018). Ciinkii bireyler yasamlar1 boyunca maddi ac¢idan oldu-
gu kadar manevi agidan da tatmin olmak istemektedirler (Torlak, 2016).
Ritiiel uygulamalar, yogun duygular igeren uygulamalar olmasinin yani
sira sosyal diizen ve rolleri diizenlemek i¢in hatta bazen yeniden olus-
turmak amaciyla gerceklestirilen yaygin faaliyetleri igermektedir (Papp,
2020). Ritiieller nesne, yer ve kavram gibi unsurlar1 deger ve normlari
aktarabilen sembollere doniistiirmektedir. Bu yoniiyle bir yasam donimii
olarak kabul goren evlilik, bircok kiiltiirde farkli ¢esitlilikteki ritiielle
karsilanmaktadir. Bu ritiiellerin tiiketimle ve 6zellikle gdsterigei tiiketim-
le olan iliskisi bu ¢alismanin odak noktasini olusturmaktadir.

Bu noktada Tiirk kiiltiiriinde 6ne ¢ikan evlilik ritiiellerini siralama-
dan Once teorik olarak acikliga kavusturulmasi gereken 6nemli bir husus
bulunmaktadir. Bir onceki kisimda ele alindig iizere ¢esitli yasam do-
nliimlerine iliskin farkli ritiieller olmakla birlikte bu ritiiellerin alt boyut-
lar1 da bulunmaktadir (6liim/ayriima/separation, dogum/déniigiim/tran-
sition, evlilik/birlegsme/incorporation) (Gennep, 1960). Bu siniflandirma
ritiiel arastirmacilarina sistemli bir bakis acis1 kazandirmistir. Soyle ki,
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ritiieller bu smiflandirmaya gore duygusal temelde farklilik gosterebi-
lirler. Bagka bir ifadeyle 6lim gibi ayrilma ritiielleri genellikle birles-
me ve donilistim ritliellerindekinden duygusal anlamda farkli davranis
oriintiileri igerebilir. Ornegin, Cengiz ve Rook (2016) 6liim tiiketimine
iliskin rittielleri tiiketim perspektifiyle simniflandirdiklar1 ¢aligmalarinda
Oliim ritiiellerinin ayrilma ritiielleri oldugunu vurgulamakla birlikte; gii-
nlimiiz cenaze torenlerindeki ritiiellerin birlesme ya da doniisiim ritiiel-
leriyle benzerliklerini de ortaya koymaktadirlar. Ritiieller arasindaki bu
benzerlik ve ayrim her bir yagam doniimiine iliskin merasimler agisindan
da farklilik gosterebilmektedir. Evlilik ve diigiin ritiielleri de birbirinden
farkli seyler ifade etmektedir. Ornegin gelini 6pmek, diigiin tarihi almak,
duvak takmak, pasta kesmek gibi eylemler diigiinlerde gerceklestirilen
ritliellesmis davraniglar arasinda sayilirken, bireyin yasamindaki énemli
bir doniim noktasinin pargasi olan nisan, kina gecesi ve balay1 gibi asa-
malar evlilik gelenekleri olarak adlandirilmaktadir. Bu geleneklerin her
biri ait olunan kiiltiire gore biinyesinde ritliel halini almis farkli davranis
kaliplarini igerebilir. Ulusal ve uluslararasi yazinda ritiiel kavrami gele-
nek ve yasam doniimleriyle es anlamli kullanilmakla birlikte bu ¢calisma-
da onceki kisimda ele alinan ayrim benimsenmistir.

Soz/Nisan

Nisanlilik siirecinde, evlenmek iizere olan ¢iftler ve aileler birbir-
lerini daha yakindan tanima firsatina erismektedirler. Bu asamada ni-
sanlanan ¢ift i¢in her iki aile arasinda nisan bohgalar1 hazirlanmaktadir.
Bohgalarin i¢ine konulan nesneler, yoreden yoreye farklilik gosterse de
nisan bohcalar1 genel hatlariyla giysilerden, takilardan ve kisisel bakim
iirinlerinden olusmaktadir. Bu ritiiellerin gerceklestirilmesindeki temel
etkenler; geleneklere baglilik, aileye verilen degerin gdsterilmesi ve ai-
lelerin alim giiciiniin sergilenmesine yoneliktir (Dreamon, 2018). Alinan
hediyeler 6zel bohgalarla paketlenerek geline ve damada bir torenle tak-
tim edilmektedir (Kartal, 2017). Bu siirecte tiiketicilerin miikemmel bir
diigiin giinii beklentisiyle ortalama olarak bireyin aylik gelirin 14 kati
kadar bir harcamada bulunma olasiliginin yiiksek oldugu ifade edilmek-
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tedir. Nisan donemi genellikle diiglinle ilgili kararlarin ilk alindig1, kont-
rolsiiz bir heyecan ve beklenti donemdir (Daniels, Lee ve Cohen, 2012).

Ceyiz ve Bohca Hazirlama

Tiirk kiltiiriinde gelinin ihtiyaglari dogrultusunda hazirlanan ¢eyiz,
gelinin 6zel miilki olarak goriilmektedir. Bu toplumda ¢eyiz ne kadar
fazlaysa, gelinin de o kadar marifetli ve degerli oldugu kabul edilmekte-
dir (Hiisrevoglu, 2010). Bunun yan sira ¢eyiz, kadin i¢in esinin ailesi ve
cevresinde bir itibar kaynagi olarak kabul edilmektedir. Bu durum Tiirk
kiiltiirtinde ceyiz gelenegi, ¢eyiz sandi81, ¢eyiz hazirlama, ¢eyiz serme,
¢eyiz asma, ¢eyiz gotiirme, ¢eyiz alayi, ¢ceyiz gérme ve daha birgok ritiiel
esliginde gerceklestirilmektedir. Ceyizin biiytikliigiinii belirleyen baslica
unsur ailenin ekonomik giictidiir. Bu noktada ailenin ekonomik giicii-
nii sandik/bohgalarin miktarinin fazlalig1 ve icerisinde yer alan nesneler
yansitmaktadir.

Ceyiz hazirlama siirecinde yoresel olarak degismeyen tek diisiince,
birey hangi sosyoekonomik sinifta yer alirsa alsin aile, evlenecek olan
kiza elinden gelenin en iyisini yapmast gerektigi diisiincesidir (Uzal,
2010). Ayn1 zamanda ¢eyizin iceriginde gelinin aile yadigarlar1 da bu-
lundugu i¢in 6zel ve kutsal kabul edilir ve herkese gosterilmez (Demir,
2014). Ceyiz hazirlama, ¢eyiz sergileme gibi faaliyetler sadece gelinin el
becerilerini ortaya koymak i¢in degil anne ve kizlar arasindaki becerileri
ve degerli olarak kabul edilen nesnelerin aktarimiyla kadinlar1 nesiller
boyunca birbirine baglamak i¢in dnemli bir unsur olarak kabul edilmek-
tedir (Sandike1 ve Ilhan, 2004).

Kina Gecesi

Kina gecesi, gelinin ailesinin onu damadin ailesine verdigi tarihi ve
kiiltiirel bir torendir. Bir dizi ritiielin en renkli pargasi olan kina gecesi,
gecmisten giiniimiize yiizyillar boyunca Osmanli imparatorlugu’nun ve
Anadolu halklarinin merkezi gecis torenlerinden birisi olmustur (Ustu-
ner, Ger ve B. Holt, 2000). Kina gecesinde kina yakilmadan 6nce gelin
ellerini sikica kapatarak kayin validesinden altin bekler ve kayin validesi
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altin1 getirmeden gelin avucunu agmaz. Altinin gelisiyle birlikte gelin av-
cunu acarak kinanin yakilmasina miisaade etmektedir (Sar1, 2017). Son
donemlerde bireylerin kina gecesi ve diger evlilik ritiiellerini gercekles-
tirirken organizasyon sirketlerini siklikla tercih ettikleri gozlenmektedir.
Hatta organizasyon sirketlerinin yer almadigi kina gecesi eglencesi ol-
dukg¢a azdir. Kadinlarin organizasyon sirketlerini tercih etmesinde temel
etken bu olayin yalnizca bir kez basina geldigi ve bu nedenle “olacaksa
en giizeli olmali” diisiincesiyle hareket ettikleri ifade edilmektedir. Kina
gecesine konu olan diger tiiketim unsurlar1 kina mekani, kina malzeme-
leri ve organizasyon, kina elbisesi ve kozmetik islemler olarak ifade edi-
lebilir (Dogan, 2021).

Diigiin Davetiyesi/Okuntu

Tiirk kiiltlirtinde onemli bir gecis ritiieli olan diigiinleri duyurmak,
haber vermek, davet etmek anlamlarini tasiyan “okuntu’ bir kiiltiirel ge-
lenektir. Konuklar1 térene davet etmek amaciyla, hediye ve kutlamaya
ait bilgilerin yer verildigi yazili kdgidin da bulundugu paketler “okuntu”
olarak nitelendirilmektedir. Okuntularin igerigi yoreden yoreye degis-
mektedir. Paketlerin i¢inde, ¢orap, basortiisii, seker, gomlek, havlu giysi
gibi ¢esitli lirlinler bulunmaktadir. Yazili kiiltiiriin gelismesi ve berabe-
rinde elektronik ortamlarin yayginlasmasiyla bu gelenek yerini 6nce da-
vetiyelere daha sonra ise e-davetiyelere birakmistir. Davetiyelerin goriin-
tiisii veya okuntularin igeriginde yer alan triinler diigliniin duyurulmasi
disinda, diigiin sahibi olan ailenin sosyal statiisii ve ekonomik giicii gibi
gostergeleri de yansitmaktadir (Glimtis, 2019).

Taki Toreni ve Hediyelesme

Gilintimiizde, kiipe, gerdanlik, ytiziik, kolye, bilezik, bileklik gibi ta-
kilar geline takilir (Ozbey, 2014). Anadolu’da bazi1 bolgelerde ise eko-
nomik giice bagli olarak geline altin kemer, bileklere kelepge bilezikler
takma gelenegi bulunmaktadir (Calis, 2020). Her kuyumcu diikkdninda
standart olarak bulunan altin ve bilezikler, Tiirkiye’de ¢ogunlukla hediye
aligverisinde tiiketilmektedir. Diigiinden sonraki siirecte de gelinin taki-
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lan takilar1 bayramlarda, davetlerde takarak hem maddi giiciinii sergile-
mekte hem de yeni evlenmis olduguna vurgu yaptig1 ifade edilmektedir
(Kara, 2009).

Ciftler arasinda hediyelesme ritiiellerine iligkin tiikketim faaliyetleri
incelendiginde, {irtin ve hizmetlerin, bireyin 6z ¢ekiciligini artirmak ni-
yetiyle, partnerine hissettigi sevgisini ifade etmek amaciyla veya iliskiyi
baskalarina ilan etmek i¢in gergeklestirildigi ifade edilmektedir.

Anadolu’nun bazi bolgelerinde diiglinlerde komsularin getirmis ol-
duklar1 hediyelerin maddiyatina dikkat edilir. Ilk hediye getiren tarafin
hediyesine uygun sekilde hediye gétiiriilmektedir (Tomak ve Giiney,
2014). Hediye icin belirlenen biitce, kisiden kisiye, giiniin 6nemine gore
degismektedir. Bu nedenle farklilik gdstermesi normal karsilanmaktadir
(Eker, 2018).

Balay:

Balay1, modern donemde, tiiketim toplumunun biiyliyiip genigleme-
siyle ortaya ¢ikan ve popiilaritesi giin gegtikce artan bir tiiketici dene-
yimidir (Leonard, 2005). Psikolojik acidan balayi, ¢iftlere romantik bir
gezi ve eglence deneyimi saglamaktadir. Gliniimiizde de sosyal paylasim
sitelerinin (blog, vlog, instagram, Facebook v.b.) yaygin kullanimi, pa-
zarlama acgisindan bu sektore biiylik katki saglamaktadir. Balay1 gezileri-
nin popiiler hale gelmesiyle, tiikketicilerin kendi ihtiyaglarini diistinmeleri
ve daha sonra gezinin sosyal aglarda paylagilmasiyla tiiketici ve isletme-
ler agisindan iki tarafli fayda saglandig: ifade edilmektedir (Liu, Wang
ve Jie, 2019).

Isletmeler ve kiiltiir endiistrisi araglar1 balaymin ¢iftler i¢in unutul-
maz olmasi gerektigi ve hayatlarinin geri kalan siiresince bu deneyimin
konusmaya deger sekilde yasanmasi gerektigi konusunu tiiketicilere vur-
gulamaktadir. Gelin dergilerinin sayisindaki artig, balay1 beklentilerini
de artirmistir. Kadinlar, aile temelli tirtin ve hizmetlerde birincil tiiketici-
ler olarak degerlendirildiginden balay1 anlatisi bir tiiketim hedefi haline
gelmistir (Bulcroff, Bulcroff, Smeins ve Cranage, 1997).
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Yontem

Bu aragtirmada yeni evlenmis kadinlarin evlilik térenlerinde gercek-
lestirmis olduklar1 gosterisci tiiketim motivasyonlarini agiga ¢ikarmak
amaclanmustir. Bu nedenle arastirmada, bireylerin bir olgu hakkinda ya-
samis olduklar: tecriibe ve hikayelerini ortaya koymalarina olanak tani-
yan fenomenolojik arastirma tasarimi benimsenmistir (Creswell, 2003).
Buna paralel olarak fenomenolojik arastirma tasariminda yaygin olarak
kullanilan derinlemesine miilakat ve katilimli gozlem yontemleri kulla-
nilmistir. Miilakatlar ses kayit cihazi araciligiyla kayit altina alinmigtir.
Arastirmacilardan biri gerceklestirilen gériismelerin yani sira arastirma
asamasinin siirdigli yedi ay icerisinde bir¢ok diigiine 1limli katilimet
(moderate participation) (Spradley, 1980) olarak katilmis ve gozlemleri-
ne iligkin notlar almistir (Merriam, 2013). Bu diigiinler kirsal ve kentsel
kesimdeki bir¢ok farkli bolgeyi igermektedir. Bu arastirmada hem goz-
lem notlarin1 hem de kuramsal notlardan yararlanilmistir. Gozlem notlari
evlilik torenlerindeki gosterisci tiiketim davranislarina iliskin notlart kap-
sarken kuramsal notlar goriismeler esnasinda ve sonrasinda arastirmaci-
lar tarafindan alinan notlar1 igermektedir. Katilimcilarin ses kayitlarinin
metne doniistiiriildiikten sonra analiz edilmesi siirecinde bu notlardan ya-
rarlanilmistir. Buna ek olarak mekanik gézleme iligkin katilimcilarin go-
riismelere getirdigi diigiin fotograflar1 ve videolardan da yararlanilmistir.

Derinlemesine miilakat goriismelerinde yar1 yapilandirilmis miilakat
formu kullanilmistir. S6z konusu form Rook (1985)’in, “tiiketici davra-
niglarinin ritiiel boyutu” calismasi 1s181inda; (1) diigiinlerde ve diger ev-
lilik rittiellerinde kullanilan iiriin ve hizmetler, (2) diigiin ve diger téren-
lerin diizenlenis bigimi ve (3) diigiinlere katilim, toplumsal ve bireysel
rolleri sorgulamaya yonelik hazirlanmistir. Yar1 yapilandirilmis miilakat
formu arastirmacilar tarafindan evlilik térenlerindeki gosterisci tiiketim
motivasyonlarii incelemek amaciyla olusturulmus; Rook’un siniflan-
dirmasi arastirmanin siirlarinin tiiketim ritiielleri ¢ergevesinde daraltil-
masinda kullanilmistir.

Aragtirma kapsaminda 2016-2020 yillar1 arasinda evlenmis olan 21
kadinla 30 ile 90 dakika arasinda siiren yiiz yiize ve online goriismeler
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gerceklestirilmistir. Gerekli goriildigli durumlarda bazi katilimeilarla
yapilan goriismeler tekrar edilmistir.

Neden kadinlar?

Kadilar erkeklere gore ask kiiltiiriinii destekleyen masallar, kokulu
sabunlar, romantik ask filmleri, agki konu alan kitaplar, popiiler dergiler
gibi iirlinleri daha fazla tercih etmektedir. Hatta bunun dolayli bir sonu-
cu olarak diigiin giinii bir¢ok kiiltiirde gelinin giinli olarak alinmakta-
dir. Gelinler erkeklere gore daha masals1 bir diigiin hayal etmektedirler
(Otnes ve Pleck, 2003: 11). Bu noktada diigiin endiistrisi de asir1 tiike-
timi mesrulastirmada sevgi dilini kullanarak, mutlulugu ve romantizmi
kadin tiiketicilere satmaya ¢abalamaktadir. Kuskusuz “masal gibi bir
glin, prenses gibi bir gelin, prenses topuzu gelin sac¢1” gibi kavramla-
rin yaygilig biiylik bir pazarin tutundurma g¢abalarini gelinler iizerine
kurguladiklarinin kanit1 niteligindedir. Bu nedenle evlilik térenlerindeki
gosterisei tilketim motivasyonlarinin kadinlar {izerinden incelenmesine
karar verilmistir. Bu arastirmada yeni evli kadinlarin tercih edilmesinin
sebebi ise evlilik siirecini tamamlamis, hatiralar1 taze olan ve giincel ev-
lilik térenlerini yansitma giicii yliksek olmasindandir.

Verilerin Analizi

Bu arastirma kapsaminda veriler, metne doniistiiriilmiis miilakat ses
kayitlarini, saha notlarini, katilimcilara ait evlilik toreni videolar1 ve fo-
tograflarini icermektedir. Goriismelerden elde edilen ses kayitlari desifre
edilerek metin haline doniistiiriildiikten sonra katilimcilarla da paylasil-
mistir. Bu sekilde katilimcilara eklemek veya ¢ikarmak istedigi detayla-
rin olup olmadigi sorulmustur. Boylelikle ¢alismanin ilk asamalarinda,
sorunlu ve beklenmedik hususlar1 fark etme konusunda emik bir anlayis
benimsenmis, bulgularin degerlendirilmesi esnasinda goriismelerden
elde edilen bulgular alan notlar ile desteklenmistir. Daha sonra arag-
tirmacilar tarafindan siirekli karsilagtirma yontemi (Glaser ve Strauss,
1967) ile goriigme metinleri siniflandirilarak kodlanmistir. Veriler agik
kodlama yontemi ile kodlanmistir. Acik kodlama; verilerde kategoriler
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ya da temalar1 olusturacak kiimelerin kesfedilmesi amaciyla yapilan kar-
stlagtirma sonucunda farkliliklar1 saptama veya benzerlikleri belirleme
islemi olarak ifade edilebilir. A¢ik kodlamada amag, kavramlar ve ka-
tegoriler insa etmek veya On bilgi saglamaktir (Saldana, 2019). Bunu
takiben eksen ve ¢ekirdek kodlama asamalari takip edilmistir (Strauss ve
Corbin, 1997). Kodlama islemi neticesinde ortaya ¢ikarilan kod kategori

ve temalar Tablo 1’de sunulmaktadir.

Tablo 1: Verilerin analizi sonucunda ulasilan kod,
kategori ve temalar

Tema

Kategori

Kod

Dugsal ve
Motivasyon

Gelenekten kagis/Gelenege bagli-
lik

Dramatik yasam doniimii
Kozmolojik inanglar ve sembolik
tiiketim

Raz1 gelme, baglilik, sadakat, bas-
ki, takip etme, performans, duygu-
sal bag, orf ve adet

Kiltiir endiistrisi / Kiilkedisi etkisi | Masal, hayal, medya, prenses,
N moda, pirilt1
%l _
,§ § Baskalarini etkileme Zarafet, siklik
S s
= g Statii tiikketimi Varlik, servet, san, sohret, mahcup
g9 - Gergek varlik diizeyini gizlemek | olmama, prestij, itibar
3 ) - Konuklari memnun etmek
1
§ Referans grup etkisi Ozenme, taklit etme, moda, popii-

ler, sosyal medya

I¢sel
Motivasyon

Kisisel konforu saglamak
Mutluluk/fyi hissetmek

Rahatlik, huzur, konfor, 6zel his-
setmek

Bulgular
I¢csel/Dissal Motivasyon

Tiiketiciler satin aldiklar1 bir iiriin ya da hizmet araciligiyla kendi
kisisel hedeflerine ulasarak ig¢sel olarak giidiilenmekte (Tsai, 2005); ti-
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keticinin kendisi disindaki faktorlerin etkisiyle dissal olarak giidiilen-
mektedir (Truong ve McColl, 2011). Baska bir ifadeyle tiiketiciler ger-
ceklestirmis olduklari satin alma davranigini ya statiilerini vurgulamak
icin digsallastirabilir ya da kisisel stil ve deger duygularini tatmin etmek
icin igsellestirebilirler (Amatulli ve Guido, 2011). Bununla birlikte bi-
reyler digsal faktorlerin etkisiyle bazi durumlart igsellestirebilirler. Bu
duruma da yari-digsal motivasyon adi verilmektedir (Ryan ve Connell,
1989).

Bu calismada verilerin kodlanmasi sonucunda katilimcilarin evlilik
torenlerinde farkli digsal, yari-dissal ve i¢sel motivasyonlarla gdsterisei
tiketim faaliyetleri gerceklestirdikleri goriilmiistiir.

Digsal Motivasyon

Literatiirde tiiketicilerin varlik diizeylerini ve statiilerini vurgulama-
ya yonelik gerceklestirdikleri liikks satin alma motivasyonlar1 Veblen’in
gosterigei tilkketim teorisiyle iliskilendirilmistir (Mason, 1980; Shao,
Grace ve Ross, 2019; Truong ve McColl, 2011). Bu baslik altinda ka-
tilmcilarin digsal faktorlerden etkilenerek gerceklestirdigi davranislar
cesitli kategoriler altinda toplanmastir.

Gelenekten Kacis / Gelenege Baghhk

Hofstede (2001, 2006, 2011)’in, tlkelerin kiiltiirel yapisi iizerine
gergeklestirdigi ¢alismalardan yola ¢ikarak Tiirk insaninin tiiketim pra-
tikleri itibariyle Dogu ve Bat kiiltiirleri arasinda bir konumda bulundugu
cikarimi yapilabilir (Uzun ve Atasever, 2010). Bu noktada kendine 6zgii
bir Batililagma tecriibesi olan Tiirkiye, kiiresellesen diinyanin modern-
lesme seriiveninden donemsel olarak etkilenmis; geleneklerle birlikte
kiiltiir endiistrisinin sunmus oldugu vaatlere bagliligini da siirdiirmiistir.
Katilimcilarla yapilan goriismelere yansiyan bu durum gelenekten kacis
ya da gelenege baglilik olarak adlandirilmistir. Katilimeilarin biiyiik bir
cogunlugu evlilik toérenlerinde gergeklesen gosterisci tliiketim kaliplarini
gelenege boyun egmek ya da razi gelmek zorunda kaldiklari i¢in ya da
gelenege bagliliklarini géstermek icin gerceklestirdiklerini vurgulamis-
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lardir. Geleneklerin uygulanmasi sartiyla genis kitlelerin evlilik tdrenle-
rine katilim sagladigi da katilimeilar tarafindan vurgulanmigtir.

a) Gelenege Baghlik

“Yemek verdik, okuntu dagittik, yakin akrabalara da hediye olarak
okuntu niyetiyle, gomlek, kumas gibi hediyeler aldik. Yakinlarimiza ak-
rabalarimiza deger verdigimiz icin boyle bir gelenektir bu.(Merve, 25)”

Diigiin yemegi katilimcilar tarafindan siklikla ifade edilmistir. Hatta
yemekte hangi tiir yiyecek ve igeceklerin verildigi ve bunlarin begenil-
mesi durumunda katilimin artacagi ifade edilmistir.

“Diigiinden once bir yemek verdik. Bizim buralarda yemek vermeye-
nin diigiine gidilmez (giiliiyor). Tamamen ydresel yemekler tercih ettik.
Diigiin salonunda olmadi yemek diigiin giinii oldu. Ailemiz organize etti
vemek sirketi ile anlasildi. Geldiler onlar yemekleri pisirdiler bizim yo-
resel yemeklerimiz oldu. Keskek, et yahnisi, pilav ve tatli vardir meniide.
(Ayten, 27)”

b) Gelenekten kagig

“Ben ¢ok geleneksel olaylardan hoslanmiyorum. Ama ailemin israri
ile kina gecesi yaptim bana kalsa yapmazdim. A¢ik alanda bir kr diigiin
salonunda yaptik. Organizasyon firmasi ile ¢calistim. Gelenekg¢i olmadi-
gim igin kaftan giymedim. Hint konseptli bir organizasyon oldu giydigim
elbise de Hint kiiltiiriine ait mavi bir elbiseydi. Boyle daha giizel olaca-
gt diisiindiim. Ozel tasarim bir elbiseydi. Ayakkabilarimi da (marka
belirtildi) elbiseme uygun olarak aldim. (Hafize, 29)”

Katilimcilardan bazilar1 kina gecesinde, geleneksel konseptlerden
hoslanmadigini ifade ederek ailelerinin yonlendirmesiyle kina gecesi
torenini gerceklestirdigi bilgisini vermistir. Goriismeye katilan kadinlar-
dan bir digeri ise farkli bir kiiltiir olan Hint kiiltiirine ait, mavi renkli,
islemeli, 6zel tasarim diigiin kiyafeti giydigini ifade etmistir. Katilimei,
toplumun biiyiik bir kesimi tarafindan tercih edilen kirmizi renkli kina
gecesi elbisesi, kaftan veya bindall1 gibi Tiirk kiiltiirtine 6zgli giysile-
r1 reddederek, farkli bir kiiltiire ait geleneksel giysileri giymeyi tercih
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etmistir. Bat1 kiiltlirline has iirlin ve ritiieller, ¢iftlerin geleneksel ritiiel-
lerden kopmalarina aracilik etmekle birlikte akranlarina karsi bir iistiin-
liik duygusu kazanmis hissetmelerini de saglamaktadir (Han, 2018). Her
ne kadar Hint kiiltiiriine ait ritiieller, Bat1 ritiielleri ¢cer¢evesinde deger-
lendirilmese de baska bir toplumun Kkiiltiirine ait gergeklestirilen evli-
lik rittielleri katilimcinin kendisini akranlarindan farkli ve {istiin oldugu
diisiincesi ile gerceklestirmis oldugu bir ritiiel deneyimi olarak degerlen-
dirilebilir.

“Referans araciligiyla bir organizasyon firmasiyla ¢alistim. Dansgt
kizlar vardi, damat girisi yapildi. Diigiin salonunda yaptik, kina gecesi
konsepti vardi, kirmizi yogunluktaydi, tahtim vardi, dans¢i kizlar vard.
Bindalli givdim. Kabarik, kirmizi ve isiltiliyd. Istedigim gibi bir model
voktu, ikinci el bir bindallr giydim ve kiraladim. Herkesin yaptigi gibi, ar-
kadaglarumin da yardimiyla hemen karar verdim. Sosyal medyada organi-
zasyon firmalarini da takip ediyordum ya kolay karar verdim. (Sude, 27)”

Kiiltiirel ve Dramatik Bir Yasam Doniimii Olarak Evlilik

Evlilik bir¢ok toplumda dramatik olmayan yasam doniimii olarak
bir birlesme ya da doniisiime isaret etmekle birlikte (Gennep, 1960; Kal-
mijn, 2004) Tirk kiiltiriinde 6zellikle kiz tarafinin ailesi i¢in dramatik
bir ayrilik siireci olarak goriilmektedir. Bu durum evlilik térenlerine ilis-
kin gesitli ritiiellerdeki gosterisci tiiketim motivasyonlarina da yansimis-
tir. Gelin tarafinin evlilik siirecini bir ayrilik olarak gormesi ¢esitli se-
killerde gosterisci unsurlarin artmasina sebep olmustur. Katilimcilardan
bazilar evliligin bir yolculuk ya da duygusal bir veda olarak goriilmesi
nedeniyle ailelerin evlilik térenlerinde ellerinden gelenin en iyisini yap-
maya calistiklarini vurgulamaistir.

“...Sonucta bir tane kizlari var ve onu yolcu ederken haliyle ellerin-
den gelenin en iyisini yapmak istediler. Sag olsunlar yaptilar da. Hi¢bir
sey de aklim kalmadi. Kimseye de mahcup olmadik. (Duygu,26)”

Bazi katilimcilar evlilik siirecinin bir ayrilik olarak goriilmesinin
ailelerinin en iy1 performansi sergilemek i¢in birbirleriyle yarisa girdik-
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lerini ifade etmislerdir. Ailelerin ¢evrelerine bir seyler kanitlama ve gos-
terme giidiisiiyle gerceklestirdiklerini vurgulamaktadirlar.

“Babamla bagimiz ¢ok kuvvetlidir. O giin evden ¢ikarken bir daha
bazi seylerin eskisi gibi olmayacagint hissettim (duygulaniyor). Ve bu
stiregte zaman zaman ozellikle de diigiiniimde insanin ailesiyle arasina
mesafe girmesini bu kadar satafatli bir bi¢imde kutlamasini zihnimde
sorguladim. Sorguladim ama yapilmasi gereken her sey de eksiksiz ola-
rak yapuldi neticede... E tabii diger tarafta ister kabul edin ister etmeyin
aileler arasinda bir yarig var. Herkesin kizi oglu en kiymetlisi. E diigiinde
bunu géstermek igin seferber oluyorlar. Bizde de 6yle oldu. (Yesim, 25)”

Kozmolojik inanclar ve Sembolik Tiiketim

Evlilik torenlerinde kozmolojik inanglar veya paranormal inanglar
cercevesinde gergeklestirilen gosterisei tiiketim faaliyetlerinin ¢ogu ge-
lin alma téreninde ve kina gecesi esnasinda gergeklestirilmektedir. Go-
rismelerde kina gecesi ve gelin alma toreninde katilimcilar tarafindan
gerceklestirilen bu tiir tiikketim faaliyetlerinin genellikle kadin tizerinden
sergilendigi gozlemlenmistir. Cesitli merasimler esnasinda bireyler bir-
takim nesnelere bazi gilicler (ugur, bereket, sans vb.) atfetmislerdir. Do-
lay1siyla bu tiiketim faaliyetlerinde gosterisci tiiketim davranisinin ashin-
da nesne degil nesneye yiiklenen anlamlar ve gizemli giigler iizerinden
gerceklestirildigi goriilmiistiir. Katilimcilarin biiyiik bir cogunlugu bu tiir
inanglarin yerine getirilmesinin gelenek haline geldigini ve temel moti-
vasyonun bu gelenegi devam ettirmek ve gelenege bagliligi vurgulamak
oldugunu ifade etmislerdir.

“Erkek tarafi davulla zurnayla konvoyla gelip beni babamin evinden
telli duvakl ¢ikardilar diyeyim. Kusak baglandi al bir ortii orttiiler yii-
ztime. Ciktik oyle ¢cok uzun bir sey olmadi gibi davulla zurnayla geldiler
sonrasinda konvoyla erkek evine gittik. Erkek evine geldigimiz zaman
kapida su doktiirdiiler. Kapida legen gibi bir seyde su vardi onu dékerek
girdik. Anlami bereket bolluk falan dediler ama ¢ok fazla bilmiyorum
yvap dediler yaptim. Onun disinda agzimiz tath olsun diye bal getirdiler
ve yedirdiler. Agiz tadr bozulmasin diyeymis sanirim. (Ayten, 27)”

Cilt/ Volume 14 Say1/ Issue 2 Aralik / December 2022 555-596



Tirk Evlilik Torenlerinde Gosteris¢i Tiiketim Motivasyonlarinin Incelenmesi:
574 Yeni Evli Kadinlar Uzerine Nitel Bir Arastirma

“Diigiin salonundan ¢iktiktan sonra énce egimin aile evine ugradik.
Biz kapidan girerken balkondan seker ve para atwyorlardi. Tam olarak
anlamini bilmesem de bu ritiielin bolluk ve bereket getirecegine inanili-
yor ve bu sebeple gergeklestiriliyor. (Neslihan, 27)”

Ritiieller, bireyin hayatinda énemli ve gerekli buldugu olaylar1 vur-
gulamasinin sembolik bir yoludur. Bireyler ritiiel nesneleri veya senar-
yolar1 kullanarak i¢ diinyalarmi yansitmaktadirlar. Bu sekilde bireyler
ritliellerin sagladig1 duygusal enerjiyle giliven, haz, gii¢, mutluluk, gibi
duygular1 yogun olarak yasamaktadirlar (Karaman, 2010). Ritiieller,
ayn1 zamanda psikolojik agidan rahatlama saglayan uygulamalardir ve
sosyal uyumu olumlu sekilde artirmaya hizmet etmektedir (Fischer ve
Xygalatas, 2014). Katilimcilarin ifadeleri degerlendirildiginde, tiiketi-
me iliskin bir¢ok ritiielin yerine getirilmesi gereken gelenekler haline
doniistiigli anlasilmaktadir. Gelin alma toreninde kapinin agilmasina bir
miktarin istenmesi, kiz isteme toreninde geline ve ailesine sunulan gos-
terisli hediyeler sunulmasi, gelin bohgasinin baska insanlarin gorecegi
sekilde hazirlanmas1 ve sergilenmesi gibi ritiieller zamanla Tiirk kiiltii-
riinde gelenek haline gelmistir. Bu gelenekler genellikle gelin {izerinden
sergilenen ve sembolik nesnelerin tiiketimiyle gergeklestirilen gosterisci
tilkketim davranislarini icermektedir.

Yari-digsal Motivasyon

Sosyal psikoloji literatiiriinde yer alan bir diger motivasyon tiirii ise
yari-digsal (incorporated) motivasyon olarak tanimlanmaktadir (Ryan ve
Connell, 1989). Bu tiir motivasyon dissal olarak tetiklenmekte ancak ig-
sel olarak 6ziimsenmektedir (Hayamizu, 1997). Katilimeilar baskalarini
etkilemek i¢in ya da kitle iletisim araglarindan etkilenerek bazi1 davranis-
lar1 i¢sellestirdiklerini ifade etmiglerdir.

Kiiltiir Endiistrisi / Kiilkedisi Etkisi

Kitle iletisim aracglar1 ve kiiltlir endiistrisi, evlilik toreni planlamasin-
da, ciftlere romantik bir agkin degerli tagh ve 6zel tasarim bir yiiziikle,
gosterisli bir diigiin merasimiyle ve balay1 ile nihayete erdirilebilecegi,
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bunlar olmadan eslerin hayatlarinda hep bir eksikligin olacagini vurgu-
lamaktadir. Gegmisten giiniimiize evlilik romantik agkin son noktasi ola-
rak goriilmekte ve boyle bir evlilik i¢in en iyi aracin, liikks ve gosterisli
bir toren oldugu diisiiniilmektedir.

Liiks ve gosterisli torenlerin altinda yatan motivasyonlardan bir di-
geri insanlarin hayatlarinda sihirli ve 6zel anlar yasamak istemeleridir.
Ritiieller de bu sihirli anlar1 ve hayalleri gerceklestirme ve unutulmaz
kilma islevi gormektedir. Evlilik torenlerinde gercgeklestirilen ritiieller
insanlara kisa bir siire de olsa kendilerini farkli hissettiren eserlerle ¢ev-
rilidir (Otnes ve Pleck, 2003: 12). Bu kategori altinda katilimcilarin, ev-
lilik torenine iliskin gosteris¢i tiiketim motivasyonlarini etkileyen sosyal
aglar, kitle iletisim araglari, masallar, mitler ve filmlerden etkilenerek
sekillenen tiiketim faaliyetleri detayli olarak incelenmistir.

“Geleneksel bir diigiin istemistim. Oyle hayal ettim hep. Beni alma-
va atla falan gelsinler istedim. Yesilcam filmlerinde kiiciikken hep oyle
gortiyorduk ya ondan béyle bir hayalim vardi. Ama bunu fotograf ¢e-
kiminde yaptirdim ¢ok mutlu oldum ¢ok 6zel hissetmistim. Filmlerdeki
gibiydim. At iistiinde gelinligimle fotografim var. (Merve, 25)”

Katilimcilar arasinda evlilik siirecinde, filmlerden veya sosyal med-
yadan etkilendigini ve kendi evlilik térenini bu etkiyle sekillendirdigini
ifade edenler olmustur. Katilimcilar, buna iliskin tiikketim faaliyetleri-
ni “hayallerim” ifadesiyle tanimlamislardir. Evlilik torenleri, hayalleri
gerceklestirmek ve mutlu olmak amaciyla biiyiik dl¢lide kitle iletisim
araclarinin ve sosyal aglarin etkisiyle sekillenmistir. Bununla birlikte
miilakatlar esnasinda herhangi bir faktoriin diigiin giiniinii sekillendir-
mede etkili olmadigini ifade eden katilimeilar da olmustur. Fakat alinan
yanitlar dogrultusunda bu katilimcilar, “prenses gibi hissediyordum”,
“prenses model gelinlik giydim”, “prenses sac1 yaptirdim” gibi ifadeler
kullanmiglardir. Bu durum gelinlerin, farkinda ya da olmadan kitle ile-
tisim araclar1 ve diger kiiltiir endiistrisi araglarinin etkisi altinda kalarak
gosterisci tilkketim davraniglarina yoneldigine isaret etmektedir.

“Hayalimdeki gelinlige yakin bir modeldi mesela kabarik, prenses
model giymek istiyordum. Kollarinda inci detaylart olsun istiyordum pi-
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riltuli ve tas detayli olsun istedim ama tas yerine boncuk kullanild: gelin-
likte ama ¢ok severek ve begenerek giydim... (Zeynep, 26)”

Gelinlerin kabarik etekleri olan bir gelinligin i¢cinde kendilerini pren-
ses gibi hissetmeleri, hayallerini ve isteklerini ger¢eklestirmek amaciyla
organizatorler ile ¢alismayi tercih etmeleri de kiilkedisi etkisini destek-
leyen diger 6rnekler arasinda gosterilebilir. Tiim bu detaylar, toren giinii
gelinin 6zel hissetmesini saglamak i¢in hazirlanmaktadir. Bu 6zel giin
icin tercih edilen iirlin ve hizmetler genellikle kutsallastirilan ritiiel eser-
lerdir. Bu ritiiel eserlerin basinda gelinlik gelmektedir. Bununla birlikte
cesitli platformlar araciligiyla trend haline gelen davranis kaliplari ve
popiiler akimlar da kadinlarin diiglinlerinde onlar1 gosterisgi tiikketime
yonlendiren etmenler arasindadir.

“Balayinda Kas’a ve Fethiye'ye gittik. Ilk defa gittigimiz yerlerdi.
Oteller igin buralari tercih ettik. Ben Instagram’da takip ediyordum otel-
leri ve ¢ok begeniyordum popiiler mekanlardi. Bu yiizden buralar tercih
ettik. (Fatma, 28)”

“Nisanlanali yaklasik olarak 5 yil oldu. Aile arasinda séz nisan bir-
likte yaptik. Diigiine dair detaylar konusuldu. Simdi poptiiler olan nisan
organizasyonlari, masa siislemeler falan yoktu o zamanlar o yiizden yap-
mamistim. Simdi olsa nisanimda organizasyon tutardim. (Hafize, 29)”

Baskalarimi Etkilemek

Bazi katilimcilarin anlatilarina yansiyan gosterisci tiiketimin 6nem-
li bir boyutu olan bagka insanlar1 etkileme konusundaki motivasyonlar1
dikkati ¢cekmektedir. Bu dogrultuda kiiltiir endiistrisinin gelistirdigi bir
enstriiman olan diigiinde organizasyon sirketiyle ¢alismak ve balay1 i¢in
popiiler mekanlar: tercih etmek diger insanlar1 etkileme araci olarak go-
rilmektedir.

“Bir kere organizasyon sirketiyle ¢alisinca insanlarin diigiiniiniize
ve size bakis a¢isi degisiyor. Her seyin daha profesyonel olacag diigiinii-
liiyor. Strf bunun i¢in bile iyi ki organizasyon sirketiyle ¢alismisiz dedim.
(Elmas, 30)”
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Hatta baz1 katilimcilar istedikleri ¢cogu sey gerceklesmemesine rag-
men diigilinlin gosterisli olmasiyla teselli bulduklarini ifade etmislerdir.

“Yani gelinlik, ev mobilya istedigim gibi olmad fikirlerim 6nemsen-
medi ama diigiin herkesin gérecegi, herkesin konusacag bir organizas-
yon oldugu i¢in sanina yakisir sekilde yapildi diyebilirim. (Sude, 27)”

Referans Grup Etkisi

Katilimcilar baskalarini etkileme motivasyonunun yani sira bagkala-
rindan etkilenerek ya da onlari referans alarak ¢esitli gosterisci titketim
davranislar sergilediklerini ifade etmislerdir. Bu dogrultuda referans ali-
nan kisi ve gruplar katilimcilarin hayallerini siisleyen sosyal medyada
yer alan referanslar olmustur. Bu kategori altinda katilimcilarin ¢ogun-
lukla sosyal aglarda igerik paylasiminda bulunan arkadas gruplari, orga-
nizasyon firmalar1 ve aile iiyelerinden etkilendikleri goriilmistiir. Ayrica
kina gecesinin tiim detaylarinin sosyal medyada sergilenmesi, fotograf-
larin sosyal medya platformlarinda almis oldugu etkilesim orani gibi de-
giskenler kadinlar ag¢isindan 6nemli kabul edilmektedir. Bununla birlikte
katilimcilarin ¢ogunlugu ¢evrelerinden etkilenerek kiiltiir endiistrisi ta-
rafindan son yillarda gelenek haline getirilmis {irlin ve hizmetleri tercih
etmislerdir. Bu yeni geleneklerin eski orf ve adetlerin gelismis bir versi-
yonu oldugu gozlemlenmistir.

“Ozel tasarimdi ama sosyal medyadan fikir edinmek amaciyla aras-
tirmalarim oldu. Giymis oldugum gelinligin tiim detaylarini kendim ha-
val ederek yaptirmak istedigim i¢in 6zel tasarim giydim. Yani sira ilk kez
ben giymis olmak istedim gelinligi, daha oncesinde giyilmis bir gelinlik
giymek istemedim. Gelinligimin i¢inde ¢ok ozel ve mutlu hissediyordum
kendimi (Duygu, 26)”

Katilimcilar, diigiin giinii her seyin “eksiksiz” ve “kusursuz” olmasi
gerektigi diislincesiyle hareket etmislerdir. Veriler dogrultusunda diigiin
giinii yaganan aksilikler, aradan zaman gegince ¢ok dnemsiz gelse de o
an begenilen gelinligin giyilememesi, diigline az konuk katilmasi, siisle-
melerin eksik ya da hatali olmas1 durumunda hayal kiriklig1 yasadiklari-
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n1 ve mutsuz olduklarini ifade etmislerdir. Bu nedenle katilimcilar yillar
sonra da mutlu sekilde anacaklari anlar1 hatirlamak ve hatirlanmak ama-
ctyla kusursuz ritiieller gergeklestirmeyi amaglayarak gosterisci tiiketim
faaliyetlerinde bulunmuslardir.

“Salon siislemesinde sosyal medyada gérdiiklerim arasinda benzer
secimler yapmistim. Diigiin salonu ve siislemeler ile ilgili son giin bir
patlama yasadik. Bizim istedigimiz ¢i¢ekler kullaniimamis bulamamus-
lar. Tesadiifen ogrendim. Tam anlamuyla ¢ildivdim. Sabah giine aglaya-
rak basladim. Sonrasinda bu durumu diistinmedim umursamadim artik
oldugu gibi olsun dedim. Dedigim cicekler yerine alternatif olarak baska
cicekler kullamldi. Benim istedigim olmadi fakat olsaymis daha ¢ok bir
onemi yokmus Bunu ¢ok sonradan anladim simdi diistiniince onemsiz
gibi geliyor (Ayten, 27).”

“Daha once gittigimiz diigiinlerde dinlediginiz miizikleri ve miizis-
venlere bakarak karar verdik ve o miizisyenlerden biriyle anlasmaya ka-
rar verdik. Oyle daha giizel olacagini diisiindiik. Gegmis deneyimlerden
vararlandik diyebilirim. Siislemelere gelince daha once YouTube dan iz-
ledigim videolar: Pinterest izledigim videolar ve fotograflar internetten
arastirdim diigtin siislemelerine onlara gore karar verdik. (Zeynep, 26)”

Referans gruplarinda 6zellikle sosyal medya araglar1 bu sekilde ka-
tilimcinin térensel tiiketim faaliyetlerinin miktarinda, zamaninda ve dii-
zenlenis seklinde etkin bir rol oynamustir.

“Sosyal medyadan inceleme yaptim kimler neleri tercih etmis, nasil
fotograf ¢ekilmis, nasil giizel goriiniiyor, bunlara bakarak karar verdim.
Normalde iki elbise giyecektik biri gelinlik digeri normal bir elbise ikisi
ayni giin yetisemeyecegi i¢in iki ayri fotograf ¢cekimi yaptik. (Ayten, 27)”

Referans gruplarinin, gosterisci tiikketime iliskin tiikketim faaliyetle-
rinde ve iirlin ve hizmet tercihlerinde reklamlardan daha etkili oldugu
gozlemlenmistir.

“Kutlamadaki biitiin detaylar:t organizasyon firmast ayarlamisti.
Sosyal medyadan takip ettigim bir organizasyon firmasi ile baskalarinin
diigtinlerin organize etmisti o yiizden giiveniyordum organizasyon firma-
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sima. Onlar tasarladilar her seyi ben de begendim zaten istedigim sekilde
olmustu. (Yesim, 25)”

“Nisanlanall yaklasik olarak 5 yiul oldu. Aile arasinda séz nigan bir-
likte yaptik. Diigiine dair detaylar konusuldu. Simdi popiiler olan nisan
organizasyonlari, masa siislemeler falan yoktu o zamanlar o yiizden yap-
mamustim. Simdi olsa niganimda organizasyon tutardim. (Hafize, 29)”

Statii Tiiketimi

Evlilik torenleri aileler i¢in sahip olduklar: varliklart ve statiilerini
sosyal ¢evrelerine gdsterme olanagi taniyan sosyal olaylardir (Mann ve
Sahni, 2015). Onceki boliimlerde ifade alintilandig1 iizere katilimcilar
ailelerinin sanina yakisir bir diigiin téreni gergeklestirmeye ¢alistiklarini
ifade etmislerdir. Bu dogrultuda evlilik torenlerinin gosterisci tiiketim
unsurlariyla statiiniin vurgulandig1 merasimler oldugu anlasilmaktadir.

Gergek Varlik Diizeyini Gizlemek

Ritiiel tiiketiminde, statii hiyerarsisinde kendi konumlarinmi diisiik
olarak algilayan bireyler, dogrudan ya da dolayl olarak statii ile 6zdes-
lestirilen Uiriinleri satin alarak veya kullanarak sinif atlayabilecegi diisiin-
cesi tagtyabilmektedir (Grier, Hicks, ve Yuan, 2016; Mazzocco, Rucker,
Galinsky, ve Anderson, 2012). Bu diisiincenin 6zellikle kirsal kesimde
yasayan, geleneksel yasam tarzina mensup, gelir seviyesi ortalama veya
ortalamanin altinda yer alan bireylerin tliketim faaliyetlerinde yogun
oldugu ifade edilmektedir (Hakansson, 2014). Katilimcilar bir¢cok kez
diigiinde fazla taki takilmasmin evlenen cifte seckinlik, zenginlik ve
sayginlik kazandirdigini ifade etmislerdir. Buna istinaden daha varlik-
11 goztikmek i¢in gesitli gosterisci tilketim davraniglarina yoneldiklerini
belirtmislerdir.

“Esimi borca sokmak istemedim. Hani belki bazi ¢evrelerde bazi
hani etkenlerde erkek altin takamayabilir. Bazilart bu durumu onemse-
mez. Ama bizim ¢evremizde ¢ok onem verildigi icin hani iste konusa-
caklard: da hani mesela iste ya bu iste bu kadar mi takmus. Iste o cocu-
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gun anast babasi yok mu vesaire gibisinden muhabbet olsun istemedim.
(Nida, 26)”

“Esimin ailesi diigiiniimde bana ¢ok taki takmadilar. Ama ben yine
de onlari diigiinerek gittim takicidan sahte altin gibi duran bi kag¢ bilezik
aldim onlar: taktim diigiiniimde. Onlar rezil olmasin diye. (Zeynep, 26)”

Katilimeilarin biiyiik dlciide statiilerini taki merasimleri iizerinden
vurguladiklar1 goriilse de geleneksel onceki boliimlerde ifade edildigi
tizere diigiin yemegi, hediyelesme ve bohga hazirlama gibi hususlarda da
statiilerini vurgulamaya calistiklar1 tespit edilmistir.

Konuklart Memnun Etmek

Maddi geliri ortalamanin {istiinde olan, siyasi bir prestije sahip olan
aileler diigiin giiniinii varliklarin1 sergileyebilecekleri bir arag olarak de-
gerlendirmislerdir. Ciftin yemek organizasyonundan tatmini; konukla-
rin yemekleri begenmesi, ikramliklar1 sevmesi ve et tiiketimi tizerinden
gerceklestirilmektedir. Yemek esnasinda oturma diizeni, yemek miktari,
yemek cesitliligi gibi degiskenlerin toplumsal statii ile dogrudan iliskili
oldugu ifade edilmektedir. Et yiyememe, et ikram edememe ge¢cmisten
gilinlimiize yoksullugu; etli yemeklerin bollugu ise zenginligi sembolize
edecegi diisiiniilmekte ve bunun bir tiir ekonomik gii¢ gdstergesi oldugu
diisiiniilmektedir. Bu nedenle konuklardan olumlu geri doniisler almak
ve konuklart memnun etmek amaciyla, yemek organizasyonunda etli
yoresel yemekler tercih edilmis, toren organizasyonunda ise ikramlarin
cesitliligi artirilarak gosterisei tiikketim faaliyetleri gerceklestirilmistir.

“Giindiiz yemek verildi et yahnisi, pilav, ¢orba, tatli tercih ettik.
Ozellikle etli yemekler bizde énemlidir. Etin azhgi veya coklugu davet-
liler arasinda konusulur yani. Aksam diigiin salonunda herhangi bir
vemek organizasyonu olmadi. Diigiin salonunda konuklara ikramliklar
verdik. Tkramliklar: diigiin salonunun bize sunmus oldugu segenekler
arasindan segtik. Pasta, ¢erez, patlamis misir, daha sonra bunlarin ar-
kasindan meyve, yas pasta ve icecek ikram ettik konuklarimizin memnun
kalmas icin elimizden geleni yaptik. (Ayten, 27)”
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I¢csel Motivasyon

Her ne kadar gosterisci tiikketim literatiirde digsal motivasyonlarla
iligkilendirilse de i¢sel motivasyonlarla iliskili olduguna dair arastirma
sonuclar1 da bulunmaktadir. Buna gore gosterisci tiiketim gerceklestiren
bireyler bu siiregten haz almakta ve bu sekilde i¢sel motivasyon sagla-
maktadirlar (Armatulli ve Guido, 2011). Materyalizm temelinde sahip
olma arzusu bulunan bir gosterisci tiiketim davranisidir. Materyalist
bireyler sahip olduklar1 ve satin aldiklari iiriin ve nesnelere farkli an-
lamlar ytikleyerek i¢sel motivasyonlarini koruma arzusu tagimaktadirlar.
Bu bireyler mutlu olmay1 ve iyi hissetmeyi énemsemektedirler ve bu tiir
i¢sel motivasyonlarini tiiketim faaliyetleriyle saglamaktadirlar. Istedik-
leri nesnelere sahip olamama durumunda ise mutsuz olmakta kendileri-
ni kotii ve yetersiz hissetmektedirler (Cengiz, 2017). Bu durum dogum,
mezuniyet, evlilik ve 6liim gibi yasam doniimlerinde daha belirgin bir
sekilde varligini géstermektedir.

Bu baglik altinda katilimcilarin, dis etkenlerden bagimsiz olarak
kendileri icin belirledigi amaclar1 (mutlu olmak, iyi hissetmek) yerine
getirirken i¢sel motivasyonlarini saglayan tiiketim faaliyetleri one ¢ik-
maktadir.

Gosterisei tikketim faaliyetinde bulunan geng gelinler, ritiiel nesnede
giizellik, zariflik gibi i¢sel motivasyonlarina katki saglayacagi tiiketim
Ogelerini tercih etmektedirler. Bu tercihler, geng gelinler tarafindan, ¢o-
gunlukla sik ve goze hitap eden tiriinlerin tiiketimiyle ortaya ¢ikan “iistlin
zevk” niteligi tasimaktadir. Tiiketiciler, “giizel, zarif, s1k” olarak nite-
lendirdikleri tiiketim 6gelerini gosterisci bir bigimde sergileyerek tatmin
olmaktadirlar. Snyder (1974), bireyin imajin1 diger insanlara sergileme
isteginin, tiiketicilere itibar kazandiracagini ifade etmektedir. Bu birey-
ler kendi imajim sergilemek amaciyla gosterisci tiikketim davranisinda
bulunmaktadir.

Mutluluk/Iyi Hissetmek

1’9 (13

Katilimcilarin biiyiik bir ¢ogunlugu diigiin giiniinlin “en 6zel” “en

mutlu” “tekrar1 olmayan” giin oldugunu ifade etmislerdir. Bu dogrultuda
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yapilan tim hazirliklarin kusursuz, eksiksiz ve gosterigli olmas: gerek-
tigini vurgulamislardir. Ancak bu sayede iyi hissedebileceklerini belirt-
mislerdir.

“Ozellikle benim icin fotograf cekinme asamasinda mekan cok 6nem-
liydi. Yani giizel olsun istiyordum bunlar hep ami. Belki de gereksiz bil-
miyorum. Bir kez evlenecegim i¢in insan giizel ve ozel anilar kalmasini
istiyor. Cocuklarima gésterecegimi diistiiniiyorum. Ozellikle mekdanin ozel
olmasini ve fotograflarin giizel ¢ikmasini istiyordum. Normalde olsa iste-
mem ama bir kere yapilan bir sey icin her seye deger bence. (Zeynep, 26)”

Bazi katilimcilar ise diigiin giinlinde yasadiklar1 olumsuzluklar1 yo-
gun olumsuz duygu durumlariyla agiklayarak bunun o ana 6zgii ve ge-
¢ici bir duygu durumu oldugunu sonradan anladiklarini belirtmiglerdir.

“Diigiin salonu ve stislemeler ile ilgili son giin bir patlama yasadik.
Bizim istedigimiz ¢icekler kullanilmamis bulamamigslar. Tesadiifen ogren-
dim. Tam anlamiyla ¢ildirdim. Sabahin aglayarak basladim. Sonrasinda
bu durumu diigiinmedim umursamadim artik oldugu gibi olsun dedim.
Dedigim c¢igekler yerine alternatif olarak baska cicekler kullanild:. Be-
nim istedigim olmadi fakat olsaymis daha ¢ok bir 6nemi yokmus Bunu ¢ok
sonradan anladim simdi diisiiniince onemsiz gibi geliyor. (Ayten, 27)”

Kisisel Konforu Saglamak

Gelinler belirli iirtinleri secerken ve Ozellikle de ayakkabi tercihi
konusunda “konfor ve rahatlik” oncelikli kriterleri olmustur. Gelinligin
uzun bir giysi olmasi nedeniyle, ayakkabinin goriinmeyecegini ifade
eden gelinlerin ayakkabi tercihleri rahatca eglenebilecegi, konforlu ayak-
kabilar yoniinde olmustur. Gozlemler sonucunda elde edilen alan notlari
dogrultusunda bazi gelinler 6zel olarak ayakkabi satin almayip herhangi
bir ayakkabiy1 veya spor ayakkabiyi toren giiniinde kullanmakta sakinca
gormemislerdir. Gelinler ayakkabi tercihinde, gelinlik ve diger goriiniir
aksesuarlar (gelin ¢igegi, duvak, taki, ¢igcek vb.) kadar ince detaylarla
ilgilenmeyi gerekli gormemislerdir. Sonug olarak, gz 6niinde olmayan
nesne ve hizmetlerin tercihinde 6zensiz davrandiklari; diger goriinen ve
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sergilenme olanagi olan ritiiel nesneler i¢in 6zel zaman harcayarak gos-
terisci tiiketim faaliyetlerinde bulunduklar1 dikkat ¢cekmektedir.

“Duvak istegime gore ozel hazirlandi. Giriste beyaz topuklu bir
ayakkabi ile girmistim. Fakat daha sonra o ayakkabt ile rahat edeme-
yvecegimi diistindiigiim i¢in arka tarafta baska bir beyaz spor ayakkabi
almistim onu giydim zaten goriinmeyecekti. Cicegimi internetten hosuma
giden modelleri begendim ve burada tamdigin bir organizasyoncu vardi
ona yaptirdim. Gelin tacimi internetten aldim. Hepsi benim i¢in ozel ola-
rak hazirlanmisti. Cicegimi hala sakliyorum hatira olarak. (Ayten, 27)”

Tartisma ve Sonug¢

Bu c¢alisma kapsaminda katilimcilarin evlilik torenlerinde gercek-
lestirdikleri gosterisci tiiketim davranislart incelenmistir. Derinlemesine
miilakat gériismeleri ve yapilan gézlemlerden elde edilen verilerin ana-
lizi neticesinde digsal, yari-digsal ve i¢sel motivasyon temalar1 altinda
cesitli kategorilere ulasilmistir. Bu noktada tartismaya deger en dnem-
li hususlardan birisi i¢sel motivasyonlarin gosterisci 0zellik tasima ya
da tasimama durumudur. Truong ve McColl (2011) calismalarinda icsel
motivasyonlarla gosteris¢i tiiketim arasinda ters yonlii bir iliski oldugu-
nu ortaya koymuslardir. Ancak arastirmacilar bu ¢alismada diigiin gibi
bir yasam doniimiine odaklanmamis; olagan bir durumdaki liiks tiiketim
davraniglarina odaklanmislardir. Arastirma sonuglari diiglin gibi kiiltiirel
bir boyutu olan bir yasam doniimiinde i¢sel motivasyonlarin gdsterisgi
tilketimle ne kadar ilintili oldugunu gostermektedir. Baska bir ifadeyle
gelinler i¢csel motivasyonlarini saglamak amaciyla da gosteris¢i tiiketim
davraniglar1 gergeklestirmektedirler. Bununla birlikte Amatulli ve Guido
(2011)’in ¢aligmalarinda gosterisei tiikketimle kisisel haz arasinda pozitif
bir iliski bulmalar1 bu arastirma sonucunu desteklemektedir. Bu dogrul-
tuda ritiiellerle bezenmis ve yiiksek anlam atfedilen yasam doniimlerine
iliskin gdsterisci tiiketim davraniglarinin igsel motivasyonla iliskisi gele-
cek caligmalar tarafindan incelenmesi faydali olacaktir.

Bu arastirma sonuglarini biitiinciil bir bakis agisiyla degerlendirirken
vurgulanmasi gereken dnemli sonuglar bulunmaktadir. Oncelikle arastir-
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ma sonuglar1 evlilik tdrenlerine iliskin giliniimiiz pratikleri biinyesinde
cogunlukla gosterisgi tiikketim unsurlarini barindirdigini ortaya koymus-
tur. Dolayisiyla gelinler ya da aileleri gelenekten kaginma ya da gelenege
sahip ¢ikma giidiisti fark etmeksizin gosterisci tiiketim faaliyetleri ger-
ceklestirdiklerini ifade etmislerdir. Bu durum, bu tiir térenlerde insanla-
rin gosterisci lirlin ve hizmetleri kendilerini ifade etmede bir arag olarak
gormeleri agisindan oldukca 6nemlidir. Bu da yagam doniimlerinin kut-
sal ve 0zel olarak goriilmesiyle iligkilendirilebilir.

Aragtirma sonuglart baglaminda ele alinmasi gereken bir diger
onemli husus Bati kiiltiirtinden farkli olarak evliligin Tirk kiiltiiriinde
kiz cocugun aileden ayrilmasini ifade eden ve bu nedenle dramatize edi-
len bir yasam doniimii olarak algilanmasidir. Kuskusuz bu durum evlilik
torenlerinde yapilan harcamalarin ve gosterisin boyutunu da etkilemistir.
Bu durum arastirmanin kiiltiirel anlamda énemli bir bulgusu olarak de-
gerlendirilmeli ve gelecek ¢aligsmalar icin 6nemli bir ¢ikis noktasi olarak
ele alinmalidir.

Bagkalarini etkilemek ve statii tiikketimi gibi kategoriler de aragtir-
man kapsaminda tartisiimasi gereken dnemli bulgular arasindadir. Ozel-
likle bu baglamda katilimcilarin evlilik térenlerinde varlik diizeyleri ve
statlilerini vurgulamaya ¢abalamalari, Veblen’in gosterisci tiikketim kura-
minda ifade ettigi tiiketim kaliplari ile 6rtiismektedir. Ancak bunu yapar-
ken gercekte var olan varlik diizeylerini gizlemeye c¢alismalari, takilan
tak1 miktarin1 fazla géstermek i¢in ¢esitli satin alma davraniglar1 goster-
meleri bu arastirmaya 6zgii sonuglar arasindadir.

Kiiltiir endiistrisi ve kiilkedisi etkisi kategorisinin yari-digsal moti-
vasyon temasi altinda ele alinmasinin 6zel bir nedeni bulunmaktadir. Her
ne kadar kitle iletisim araglari, masal ve mitler digsal motivasyon olarak
goriilse de katilimcilar kiilkedisi etkisini i¢sellestirerek giizel bir gelin
olma ve dillere destan bir diigiin yapma noktasindaki hayalleri igselles-
tirmiglerdir. Bu hayaller ise gosterisci tiikketim davranisi ile disa vurul-
maktadir. Dolayisiyla bu kategori kiiltiir endiistrisi ve kitle iletisim arac-
lariyla digsal olarak pompalanan hayallerin i¢sellik kazanmasi nedeniyle
bu kapsamda degerlendirilmistir. Bu dogrultuda kayda deger 6nemli bir
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bulgu ise gelinlerin sosyal medyada gordiikleri tirlin ve hizmetlerden yo-
gun bir sekilde etkilenmis olmalaridir. Referans etkisiyle gordiiklerini
kendi diigiinlerine aktaran gelinler bu sayede yakin ¢evrelerindeki gelin-
lerden farkli olmay1 arzulamaktadir. Gelecekteki ¢aligmalar: bu durumu
tiiketicinin farkli olma ihtiyacr ile iliskilendirebilir.

Bu arastirma kapsaminda katilimcilarin evlilik térenlerinden en ¢ok
diiglin ve nisana 6nem atfettiklerini ortaya koymaktadir. Katilimcilar an-
latilarin1 daha ¢ok bu iki geleneksel merasim araciligiyla ifade etmisler-
dir. Nikah merasiminin ¢ogunlukla bir prosediirii yerine getirmek olarak
goriildigl acik bir sekilde ifade edilebilir. Bu dogrultuda nikah mera-
simleri daha sade ve gosterissiz bir bigimde gergeklestirilmistir.

Evlilik torenleri 6zellikle ulusal yazinda yogun olarak sosyolojik
boyutuyla ele alinmis, tiiketici ve pazarlama arastirmacilar1 tarafindan
biiylik dl¢iide ihmal edilmis bir konudur. Bu dogrultuda 6zellikle farkli
evlilik torenlerinde yer alan ritliellerin ve bu ritiiellere iliskin tiiketici
davraniglarinin arastirilmasi alana 6nemli katkilar saglayacaktir. Bunun-
la birlikte 6zellikle son yillarda sosyal medya platformlarinin ve kiiltiir
endiistrisinin de etkisiyle diigiin tliiketimine iligkin genis bir pazar alani
olusmustur. Bu pazarda cesitli gelenek ve ritiiellere eslik edecek sayisiz
liriin ve hizmet ¢esidi tiiketicilere sunulmaktadir. Bu dogrultuda bu aras-
tirma sonuglart katilimcilarin 6zellikle 6zel sirketlerden saglanan iiriin
ve hizmetlere yonelik bakis acisini da ortaya koymaktadir. Bu bakis agisi
uygulamacilar i¢in de 6nemli ipuglari tasimaktadir.

Arastirmanin en 6nemli kisit1 yeni evli kadinlarin gosterisci tiikketim
motivasyonlarina odaklanmis olmasidir. Bununla birlikte arastirmanin
veri toplama asamasinin bir kismi1 kisitlamalarin oldugu salgin donemine
tekabiil ettigi icin bireysel miilakatlar ¢ogunlukla online olarak gercek-
lestirilmistir. Bu durum arastirmaciya veri toplama agisindan belirli ko-
layliklar sunsa da katilimcilarla daha dogal etkilesim kurmasi agisindan
belirli kisitlara yol agmis olabilir. Geleneklerin zaman igerisinde degisen
yapisi nedeniyle, konu iizerine gelecekte farkli kusaklar iizerine gergek-
lestirilecek ¢alismalarin alan yazina anlamli katkilar sunacagi diisiintil-
mektedir.
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Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Bu arastirma, bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarima uygun
gergeklestirilmistir.

Yazarlarin Makaleye Katki Oranlan

Bu makale sorumlu yazarin yiiksek lisans tezinden tiiretilmis olmak-
la birlikte makaleye yazarlar esit oranda katki saglamislardr.

Destek Beyam

Bu arastirma herhangi bir kurum veya kurulus tarafindan desteklen-
memistir.

Cikar Beyam

Bu arastirma herhangi ¢ikar ¢atismasina konu degildir.
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Extended Summary

Conspicuous consumption motivations in Turkish
wedding ceremonies: A qualitative study on
newlywed women

Consumers meet life passages such as birth, graduation, and death with
ritualized behaviors. Although rituals and ritualized behaviors have become the
focus of attention of researchers from different fields due to their interdisci-
plinary nature, they have yet to receive much consideration they deserve from
consumer researchers, especially in the national literature.

A very limited number of studies have examined consumer preference, be-
havior, and motivation for marriage ceremonies. These studies mainly focused
on cultural wedding consumption rituals and behaviors (Bloch et al., 2004; Fu
etal., 2018; Nelson & Deshpande, 2004; Park, 1997; Werner, 1997; Zhu, 2018);
or the elements of consumer culture. Few studies have focused on conspicuous
consumption and status consumption in marriage ceremonies belonging to dif-
ferent cultures in parallel with the main focus of this study (Bloch et al., 2004;
Mann & Sahni, 2015; Pauli, 2011). The most relevant study on the subject in
the national literature belongs to Alicavusoglu and Boyraz (2021). Researchers
conducted a survey study aiming to reveal the views of unmarried individuals
on marriage rituals and expenditures. In this direction, this study explores the
motivations of ostentatious wedding consumption in Turkey, which has a social
structure stuck between traditionalism and modernism in terms of consumption
rituals. In this respect, the boundaries of this study were narrowed by examin-
ing the motivations that lead newlywed women to conspicuous consumption in
wedding ceremonies.

This study adopted a qualitative research methodology to reveal newly-
weds’ experiences and stories about their wedding (Creswell, 2003). Follow-
ing the phenomenological research design, researchers mainly used in-depth
interviews and participatory observation techniques. Interviews were recorded
using a voice recorder. In addition to the in-depth interviews, one of the re-
searchers attended many weddings during the seven months of the research,
identified herself as a participant observer in terms of ‘moderate participation’
(Spradley, 1980), and took notes on her observations (Merriam, 2013). Accord-
ingly, researchers used both observation and theoretical notes. While the ob-
servation notes covered the notes on conspicuous consumption behaviors in
marriage ceremonies, the theoretical notes included the notes the researchers
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took during and after the interviews. Interview scripts converted to Word doc-
uments were used in the analysis process. In addition, mechanical observation
techniques such as analyzing wedding photos and videos brought by the partic-
ipants to the interviews were used. As a result, we identified three main themes
(extrinsic, intrinsic, and incorporated) and nine sub-themes contributing to the
core category: ‘conspicuous consumption motivations of newly-wed women.’
Subthemes are listed below:

» Escape from/Loyalty to tradition

» Dramatic life passage

* Cosmological beliefs and consumption
* Culture industry/Cinderella effect

¢ Influencing others

* Status consumption

» Reference group effect

* Ensuring personal comfort

» Happiness/Subjective well-being

Behaviors performed in marriage ceremonies are phenomena extensively
discussed in the national literature with their sociological dimension and have
been largely neglected by consumer and marketing researchers. In this direc-
tion, we believe that researching the rituals performed in different marriage
ceremonies and consumer behaviors related to these rituals will make important
contributions to the field. In addition, a large market for wedding consumption
has emerged, especially in recent years, with the influence of social media plat-
forms and the culture industry. Numerous products and services to accompany
various traditions and rituals are offered to consumers in this market. In this
direction, the research results also reveal the participants’ perspectives toward
the specific products and services provided by the wedding industry.

The most important limitation of the study is that it focused on the conspic-
uous consumption motivations of ‘newlywed women.” Secondly, since some of
the data collection phases of the research corresponded to the epidemic period
of Covid-19 with restrictions, interviews were conducted online. Although this
situation provided certain facilities for the researchers in data collection, it may
have led to certain limitations in terms of interacting with the participants more
naturally. Finally, since this study focused on younger generations, it may be
beneficial for future studies to focus on different age groups due to the changing
structure of traditions over time.
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