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Oz

Bu makalenin amaci karanlik ti¢lii ve kompulsif satin alma arasindaki
iligkileri inceleyerek materyalizmin aracilik roliinii ortaya koymak-
tir. Bu amag¢ dogrultusunda 299 kisiden online anket teknigiyle veri
toplanmis, toplanan veriler SPSS ve AMOS programlari araciligiyla
analiz edilmistir. Aragtirmanin sonuclarina gore, karanlik tglii bile-
senlerinden yalnizca psikopati kompulsif satin almay1 pozitif yonde
anlamli olarak etkilemektedir. Narsisizm materyalizmi, materyalizm
de kompulsif satin almay1 pozitif yonde anlamli olarak etkilemektedir.
Narsisizm ayrica kompulsif satin almay1 materyalizm tistiinden dolay-
I1 olarak da etkilemektedir. Sonug olarak olumsuz kisilik 6zellikleri ve
negatif tiiketim bicimleri arasindaki iliskileri incelemek i¢in yontem,
teori ve kapsam bakimindan daha detayli aragtirmalara ihtiya¢ duyul-
maktadir.
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Examining the Relationships Between the Dark Triad
and Compulsive Buying: The Mediating Role of
Materialism

Abstract

This article aims to examine the relationships between the dark triad
and compulsive buying and reveal the mediating role of materialism.
For this purpose, data were collected from 299 people through online
questionnaire and the collected data were analyzed through SPSS and
AMOS programs. According to the study’s results, among the compo-
nents of the dark triad, only psychopathy has a positive effect on com-
pulsive buying. Narcissism positively affects materialism, and materi-
alism positively affects compulsive buying. Narcissism also indirectly
affects compulsive buying through materialism. In conclusion, more
detailed research is needed regarding the method, theory, and scope
to examine the relationships between negative personality traits and
negative consumption patterns.

Keywords: compulsive buying, dark triad, narcisism, psychopathy,
materialism.

Giris

Asir1 ve kontrolsiiz tiiketim insanlar i¢in gerek stres unsuru teskil
etmesi gerekse bliyiik bir borg yiikii gibi finansal krizler yaratma potan-
siyeli tasimasi bakimindan ciddi sonuglara yol agmakta ve giderek yay-
ginlagmaktadir (Dittmar, 2005b:467). Bu asir1 ve kontrolsiiz tiiketim bi-
cimlerinden biri kompulsif satin alma davranisidir. Kompulsif satin alma
davraniginin en belirgin 6zelligi alisveris ve harcamaya yonelik asiriya
varan bir saplanti, diirtii ve davranislardir ve nihayetinde bunlar da 6znel
bir 1stirap ve islev bozukluguna sebep olur (Black, 2007b: 124). O, tiike-
ticinin deneyimledigi olumsuz olaylara veya hissettigi negatif duygulara
yonelik birincil bir tepki formunda, kronik, tekrarlayan bir satin alma
davranisi olarak ortaya ¢ikar (Faber ve O’Guinn, 1992: 155).

Cogu insan i¢in satin alma, giinliikk hayatin normal ve rutin bir par-
castyken, bir seyler almaya yonelik hissettikleri giiclii diirtiileri kontrol
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edemeyen kompulsif tiiketiciler i¢in satin alma hayatlarinin neredeyse
her yerine niifuz etmekle kalmaz, ciddi sonuglara da yol agar (O’Guinn
ve Faber, 1989: 47). Bu sonuglar sadece ekonomik bakimdan degil, psi-
kolojik ve sosyal ac¢idan da énemlidir (Faber ve O’Guinn, 1992). Kom-
pulsif satin alma kaygi, madde kullanimi, yeme ve diirtii bozukluklar
gibi psikolojik durumlar ile iligkiliyken, olumsuz finansal ve hukuki so-
nuglar dogurmasi da olasidir (Black, 2007b). Peki gerek bireysel gerekse
toplumsal agidan cesitli ekonomik, psikolojik, sosyal ve hukuki prob-
lemler yaratmas1t muhtemel olan bu davranis bozuklugunu ortaya ¢ikaran
faktorler ne olabilir ve bu faktorler birbiri ile nasil bir iligki igindedirler?

Kompulsif satin alma dncelikle psikiyatrik agidan incelenmis, son-
rasinda psikoloji ve pazarlamaya konu olmustur (Yildirim ve Pirtini,
2022). Bu tarihsel siire¢ bu kavramin 6ncelikle psikolojik bir anomali
olarak daha sonra ise her insanda goriilme olasilig1 olan disfonksiyo-
nel bir davranis bi¢imi olarak degerlendirildigini kanitlar niteliktedir.
Kompulsif satin alma {izerine yapilan ¢alismalar, bu tiiketim bi¢ciminin
sebepleri konusunda farkli tasnifler yapsa da genel itibariyle bazi faktor-
ler tizerinde bir fikir birligine varilmistir (Govdere ve Yigit, 2021: 720).
Ilgili literatiirden hareketle genel hatlariyla demografik (Dittmar,2005b;
Ergin Akagiin, 2010; Koran, Faber, Aboujaoude, Large ve Serpe, 2006;
Roberts, Manolis ve Tanner Jr., 2003; Tiirk, 2018), psikolojik (Faber ve
O’Guinn, 1992; Mueller ve digerleri 2010a; Tarka, Kukar-Kinney ve
Harnish, 2022; Valence, D’Astous ve Fortier, 1988), kiiltiirel (Adamc-
zyk, Capetillo-Ponce ve Szczygielski, 2020; Gardarsdoéttir ve Dittmar,
2012; Tarka, 2020) ve pazarlama, reklam faaliyetleri gibi ¢evresel (Re-
eves, Baker, ve Truluck, 2012) faktorlerin kompulsif satin alma {ize-
rinde etkisi oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte kompulsif satin alma
her seyden once bir davranis veya davranigsal egilim bi¢imidir ve bu
sebepten dolayidir ki s6z konusu olgunun altinda yatan psikolojik me-
kanizmay1 agiga ¢ikarma ¢abasinin ilgili literatiirde agir bastig1 acikca
gozlemlenebilir. Kompulsif satin alma psikoloji literatiiriinde genellikle
materyalizm (Gardarsdoéttir ve Dittmar, 2012; Lekaviciené ve digerle-
ri, 2022; Miiller ve digerleri., 2014; Roberts ve digerleri., 2003; Tar-
ka, 2020) kisilik (Donnelly, Iyer ve Howell, 2012; Mueller ve digerle-
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ri 2010a; Tarka ve digerleri, 2022) benlik saygisi1 (Hanley ve Wilhelm,
1992; Roberts ve digerleri, 2014) gibi unsurlar {izerinden ele alinmstir.
Fakat bu faktorler arasinda kisilik 6ne ¢ikmaktadir. Kisilik kavraminin
Biiyiik Besli, Karanlik Uglii gibi farkli teorik yapilar dahilinde de olsa
duygusal denge, disa doniikliik, agiklik, sorumluluk, uyumluluk, narsi-
sizm, makyavelizm, psikopati gibi ¢ok farkli 6zellikleri biinyesinde ba-
rindirmas1 kompulsif satin almanin farkli veghelerinin agiklanmasi icin
potansiyel bir firsat sunmaktadir.

Bu alandan gelen ¢aligmalarda goze carpan bir husus ise kuramsal
arka plan olarak genellikle “Bes Faktor Kisilik Modeli’nin (BFKM) kul-
lanilmasidir (Donnelly ve digerleri, 2012). Bunun sebeplerinden biri bu
modelin kisilik yapisinin teshisindeki en uygun c¢oziimlemelerden biri
oldugunun diisiiniilmesidir (McCrae ve Costa, 2008). BFKM kisiligi
aciklik, sorumluluk, disa doniikliik, uyumluluk ve duygusal denge olarak
isimlendirilen bes kisilik 6zelligine gore degerlendirir. Bununla beraber
BFKM’nin kisiligi oldukga tutarli bir bigimde formiile etmesine ragmen
deyim yerindeyse onun karanlik taraflarina yeterince 1sik tutamadigina
yonelik bazi bulgular mevcuttur.

Karanlik terimi giiglii cagrisimlara sahiptir ve kisiligin karanlik ta-
rafi BFKM c¢erg¢evesinde iyi tanimlanmis gériinmemektedir (Spain, Har-
ms ve Lebreton, 2014). Ornegin bu yapinin sosyal medya bagimlilig:
gibi bazi davranis bozukluklarini gorece kiigiik bir varyansla agikladigi
ortaya konmustur (Lee, 2019: 2). Bu durumun sebeplerinden biri BF-
KM’nin genel teorik yapisiin spesifik bazi davranislart agiklamakta
kismen yetersiz kalmasi olabilir (Hough, 1992). Dolayisiyla orta veya
uzun donemde bagimlilik formatinda da kendini gdsterebilen spesifik bir
davranis bozuklugu olan kompulsif satin almay1 da BFKM’nin kestirim
giiclinii arttiran ve spesifik davranislar1 6l¢mek konusunda umut vadeden
nispeten yeni kisilik teorileriyle agiklamaya ¢aligmak 6nemli bir teorik
girisim olacaktir. “Karanlik ii¢lii” bu kuramlardan biridir. Ilgili literatiir
incelendiginde olumsuz davranig oriintiilerini karanlik t¢lii ile agikla-
maya yoOnelik ¢alismalardaki artan seyir dikkat ¢ekici olsa da (Jauk ve
Dieterich, 2019; Lee ve digerleri, 2013; Lee, 2019; O’Boyle, Forsyth,
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Banks ve McDaniel, 2012) s6z konusu kurami1 kompulsif satin alma ile
iligkilendiren ¢alisma sayisinin azligi, erisilebilen literatiir kapsaminda
hem uluslararasi hem de ulusal literatiirde goze ¢arpmaktadir. Dolayisiy-
la bu arasgtirmanin amact narsisizm, makyavelizm ve psikopatiyi i¢eren
karanlik ti¢lii mekanizmasini kullanarak kompulsif satin almay1 agikla-
maya ¢alismak, bununla beraber materyalizmin bu nedensel mekanizma-
da oynadig rolii agikliga kavusturmaktir.

Teorik Arka Plan

Arastirmanin bu kisminda ¢aligmanin teorik arka planini olusturan
narsisizm, makyavelizm, psikopati, materyalizm ve kompulsif satin
alma kavramlari ele alinacaktir.

Karanhk Uclii

Kisiligin toplumsal normlar temelinde olumlu olarak degerlendirilen
boyutlar1 oldugu gibi olumsuz kisilik 6zellikleri de mevcuttur. Paulhus
ve Williams (2002) tarafindan karanlik ti¢lii olarak isimlendirilen narsi-
sizm, makyavelizm ve psikopati ti¢liisii ge¢tigimiz on yillarda arastirma-
cilarin biiyiik ilgisini ¢ekmistir (Jauk ve Dieterich, 2019).

Paulhus ve Williams (2002) s6z konusu kisilik 6zelliklerinin alan-
daki arastirmacilar tarafindan klinik formlarindan hareketle subklinik
formlarina ¢evrildigini ifade eder. Bunun anlami bu kisilik 6zellikleri-
nin kavramsallastirilmasinin zaman igerisinde psikiyatrik bir vaka ha-
linden, klinik belirti gdstermeyen, tabiri caizse normal* insanlarda da
gbzlenebilen olagan kisilik 6zelliklerine evrilmis olmasidir. Narsisizmin
subklinik yapis1 Raskin ve Hall (1979) tarafindan, psikopatinin ise Hare
(1985) tarafindan ortaya konulmustur. Makyavelizm ise Christie ve Geis

Normal kelimesi semantik ve sdylemsel bagaj1 ¢ok yiiklii bir kelime oldugundan bu-
radaki kullanimi1 yanlis anlasilmaya sebebiyet verebilir. Burada normal kelimesiyle bu
kisilik 6zelliklerine sahip insanlarin hastanelerin psikiyatri kliniklerinde bu 6zellikler-
le iligkili tani, tedavi ve takibi yapilan psikolojik hastaliklar tasimadigini veya tagimak
zorunda olmadigini kast etmekteyiz.
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(1970)’in Niccold Machiavelli’nin orijinal eserlerinden se¢gme alintilar
igeren kitabinda kavramlastirilmistir (Paulhus ve Williams, 2002: 556).

Narsisizmin en temel {i¢ 6zelligi biiyiiklenmecilik (grandiosity), tak-
dir edilme ihtiyaci ve empati eksikligi olarak tanimlanir (American Psy-
chiatric Association, 2013:669). Biiyiiklenmeciligin yaninda kendini hak
sahibi gorme (entitlement), baskinlik (dominance) ve tstlnliik (superi-
or) de narsisizmi tanimlayan diger 6zelliklerdir (Paulhus ve Williams,
2002: 557). Biyiiklenmecilik, kisinin kendisinin ¢ok 6nemli olduguna
dair asirtya varan inanci; hak sahibi gorme, kisinin 6zel bir davranis veya
muameleyi hak ettigine dair diislinceleri, baskinlik, baskalar1 iistiindeki
duygusal hakimiyetini devam ettirmeye yonelik manipiilatif egilimleri,
uistiinliik ise neredeyse kimseyi kendi dengi gérmeme olarak betimlene-
bilir.

Bir diger karanlik ticlii bileseni olan psikopati ise diisiik empati ve
kayg ile bir araya gelen diirtiisellik ve heyecan arayisi olarak tanimlan-
mistir (Hare, 1985). Literatiiriin dnemli bir kism1 psikopathigin vicdan-
sizlik, 6z denetim eksikligi ve anti sosyal davranisla iliskili oldugunu
gostermektedir nitekim psikopatinin yapisi diirtiisellik ile diger bilesen-
lere gore daha uyumludur (Jones ve Paulhus, 2011: 680). Psikopatligin
alamet-i farikasimin su¢luluk duygusu ve vicdani hassasiyetten mahru-
miyet oldugu ve normal insanlara gore daha az korku, kaygi ve utang ya-
sadiklar iddia edilir (Hare, 1999). Bu durum onlarin yanls davranigla-
rindan ders ¢ikarmamasi seklinde sonuglanir (Spain ve digerleri, 2014).
Fakat ayn1 zamanda duygusal bir denge halini de beraberinde getirir.
Nitekim psikopati ile duygusal denge arasinda pozitif iliskiler mevcuttur
(Paulhus ve Williams, 2002).

Karanlik kisilik 6zelliklerinin diger halkas1 makyavelizmdir. Chris-
tie ve Geis (1970), 16. yiizyil Italyan siyaset teorisyeni Niccoldo Machi-
avelli’nin yazilarindan esinlenerek, insan dogasina yonelik kotiimser bir
bakis acis1 ve hilekar, hesapg1 bir kisilerarasi tarz ile karakterize edilen
bir kisilik yapisini tanimlamak i¢in ‘Makyavelizm’ terimini ortaya atmis
ve s0z konusu yapiy1 degerlendirmede literatiirde yaygin olarak kullani-
lan Mach IV isimli bir 6l¢ek gelistirmistir. (Lee ve digerleri, 2013).
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S6z konusu ti¢ 6zellik birbirinden farkli yapilar olsa da ti¢li de birbi-
riyle ortlisen 6zelliklerdir. Jones ve Figueredo (2013) bu ii¢ farkli 6zel-
1igi birlestiren ve hepsini bir araya getirip karanlikta birbirine baglayan’
seyin manipiilasyon ve duygusuzluk oldugunu iddia etmistir. Ug 6zel-
lik de, manipiilatif ve duygusuzluk ile tanimlanan 6zelliklerdir, ancak
makyavelistler stratejik egilimlere, psikopatlar daha kisa vadeli ve anti
sosyal bir yapiya sahipken narsisizme de sisirilmis bir benlik algis1 es-
lik eder (Jones ve Figueredo, 2013: 521). Paulhus ve Williams (2002)
bu ti¢ 6zelligin birbiriyle ortiistiigilinli fakat ayr1 yapilar oldugunu ortaya
koymustur. Calismalarinda karanlik {i¢lii ile BFKM boyutlar1 arasindaki
iliskileri inceleyen aragtirmacilar narsisizm, Makyavelizm ve psikopa-
ti arttikga uyumluluk 6zelliginin azaldigini, narsistler ve psikopatlarin
daha disadoniik ve yeni deneyimlere agik oldugunu, Makyavelistler ve
psikopatlarin ise sorumluluk boyutunda diisiik puanlar aldigin1 goster-
migstir. Son olarak, psikopatlar daha diisiik diizeyde duygusal dengesizlik
bildirme egilimi bildirmistir.

Materyalizm

Materyalizm sosyal bilimlerin esasinda felsefen 6diing aldig1 bir kav-
ramdir. Tiim evrenin madde ve maddesel iligskilerden miitesekkil oldugu-
nu ve bunlar vasitasiyla agiklanabilecegini 6ngdriir. Bununla birlikte sos-
yal bilimlerde tiiketim, harcama, miilk sahibi olma, paraya 6énem verme
gibi kavramlarla iligkilendirilip, mallara ve zenginlige yonelen asir1 arzu
olarak kavramsallagtirilir. Ornegin Belk (1984: 291) materyalizmi “tiike-
ticinin diinya malina verdigi dnem” olarak tanimlar. Materyalizmi bir tii-
ketici degeri olarak kavramsallastiran Richins ve Dawson (1992:307)’a
gore materyalizm “mutluluk da dahil olmak {izere arzu edilen nihai du-
rumlara ulagsmak i¢in gereken veya arzu edilen bir davranis bi¢imi olarak
bir kisinin mala, miilke ve onlarin edinimine atfettigi 6nemi yansitir”.

Yiiziiklerin Efendisi serisini seven okuyucularin dikkatinden kagmamis oldugunu dii-
siindiigiim bu ifade yalnizca edebi bir esere atifta bulunarak anlatimi zenginlestirmek
i¢in yapilmamustir. Serinin bas kotiisti olan Sauron aslinda narsisizm, makyavelizm ve
psikopatinin viicut bulmus hali olarak degerlendirebilir.
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Materyalizm, insanlarin para ve mal, miilk edinimi ile mutluluklarini ve
sosyal statiilerini artirabilecegine inandiklar1 bir asir1 tiiketim bi¢imi an-
lamina da gelebilir. Ancak bu materyalizm goriisii genellikle olumsuzdur
ve insanlarin genel mutlulugu ve yasam memnuniyeti tizerinde zararh
bir etkiye sahip olabilir (Tarka, 2020: 245). Materyalizmin bu olumsuz
dogas1 onu karanlik kisilik 6zellikleri veya olumsuz tiikketim bigimleri ile
iligkilendirmeye zemin hazirlamaktadir.

Kompulsif Satin Alma

Kompulsif satin almaya yonelik ilk kavramsallastirma cabala-
11 20.yy’1n baglarina kadar uzanir (Black, 2007a: 14). Kompulsif satin
alma kavramimi anlamadan 6nce kompulsif kavraminin kendisi hakkin-
da fikir edinmek gerekir. Bir davranisin kompulsif olmasi onun “belirli
kurallara gore veya kaliplagmis bir sekilde gerceklestirilen, tekrarlayan
ve gorilinliste amaca yonelik gerceklestigi” (American Psychiatric As-
sociation, 1985: 234) anlamina gelir. Bu davranisglar tipik olarak kiginin
takintiyla ilgili sikintisin1 gegici olarak onler veya azaltir ve dolayisiyla
kisinin gelecekte ayni seyi yapma olasiligi artar (American Psychiatric
Association, 2023). Yani kompulsif davranislarin yoneldigi amag dav-
ranis ger¢eklesmeden Once ortaya ¢ikan stres ve kayginin gecici olarak
ortadan kaldirilmasi1 veya azalmasidir.

Kompulsif satin almay1 dogru anlamak i¢in kavramin diger pargasi
olan satin alma hakkinda da baz1 degerlendirmelerde bulunmak gere-
kir. Satin alma kavrami aslinda tiiketim dedigimiz olgunun spesifik bir
parcasini olusturur yani tiiketim kavrami tarafindan kapsanir. Dilimizde
“Uiretilen veya yapilan seylerin kullanilip harcanmasi” (Tiirk Dil Kuru-
mu, 2023) olarak tanimlansa da o daha genis bir anlama géndermede
bulunan bir sdzciiktiir. Ornegin Torlak (2016:21) tiiketimi “mesru bir ih-
tiya¢ karsiligl olsun ya da olmasin, bunlarin giderilmesi i¢in harcanan
veya harcanmasi goze alinan maddi ve manevi degerlerin seferber edil-
mesi” olarak tanimlar. Holbrook ve Hirschman (1982) mal ve hizmet-
lerin satin alinmasi ve kullanilmasinin 6tesine gegerek zaman, deneyim
ve duygularin tiiketimini de igeren bir tiikketim goriislinii savunmaktadir.
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O’Guinn ve Faber (1989) bu goriisten yola ¢ikarak kompulsif tiiketimi;
“bir bireyi, nihayetinde kendisine ve/veya bagkalarina zarar verecek bir
davraniga tekrar tekrar girmeye yonlendiren bir duygu, madde veya faali-
yeti elde etmek, kullanmak veya deneyimlemek icin kontrol edilemeyen
bir diirtli veya arzuya verilen bir yanit” olarak tanimlamistir (O’Guinn ve
Faber, 1989:148). Dolayisiyla eger satin alma kavrami aslinda tiiketim
dedigimiz olgunun spesifik bir pargasiysa kompulsif satin alma da bir
kompulsif tikketim bi¢imidir. “Kompulsif satin alma kompulsif tiiketimin
bir bigimi ise o, negatif olaylara veya duygulara yanit olarak ortaya ¢ikan
kronik, tekrarlayan bir satin alma bi¢imi olarak gériinmelidir” (O’Guinn
ve Faber, 1989:149).

Hipotez Gelistirme

Arastirmanin bu kisminda bir 6nceki kisimda teorik cergevesi an-
latilan karanlik kisilik 6zellikleri, materyalizm ve kompulsif satin alma
davranis1 arasindaki iligkileri betimleyen hipotezler, ilgili literatiirden
hareketle gerekcelendirilecektir.

Arastirmamiz kompulsif satin alma iizerinde cinsiyet, yas ve gelir
diizeyi gibi demografik etkenlerin yani sira karanlik kisilik 6zellikleri
olarak isimlendirilen narsisizm, psikopati ve makyavelizm degiskenleri-
nin etkili oldugunu, s6z konusu bu kisilik 6zelliklerinin kompulsif satin
almay1 hem dogrudan hem de materyalizm {istiinden dolayli olarak etki-
ledigini iddia etmektedir. S6z konusu iliskiler asagidaki arastirma mode-
linde sekilsel olarak ifade edilmistir.
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Sekil 1: Arastirma Modeli

Karanhk Uclii ve Kompulsif Satin Alma Arasindaki

Tliskiler

Karanlik kisilik 6zellikleri olarak da isimlendirilen karanlik ti¢lii bi-
lesenleri ve tiiketim arasindaki iligkilerin incelenmesine yonelik calis-
malar son yillarda gerek uluslararasi (Ahn, 2023; Blair, Gala ve Lunde,
2022; Chaouali ve digerleri, 2022; Kapoor, Maity ve Jain, 2021; Karam-
pournioti, Hennigs ve Wiedmann, 2018; Lee ve digerleri, 2013; Mertens,
von Krause, Denk, ve Heitz, 2021; Miiller ve digerleri, 2020; Yap ve Be-
rezina, 2021) gerek ulusal literatiirde (Akyildiz, 2023; Aytag, 2019; Co-
puroglu, 2022; Karabiyik ve Alagdz, 2020; Ozdemir ve Kazanci, 2023)
hiz kazanmig gibi goriinmektedir. Bu ¢alismalar karanlik {i¢lii ile mar-
ka (Ahn, 2023; Aytag, 2019), tiiketici karar verme big¢imleri (Akyildiz,
2023; Copuroglu, 2022), siirdiiriilebilir tiikketim (Mertens ve digerleri,
2021; Ozdemir ve Kazanci, 2023), tiiketici profili ve davranisi (Blair vd.,
2022; Karabiyik ve Alagoz, 2020; Lee ve digerleri, 2013) tiiketici ahlak1
(Chaouali ve digerleri, 2022; Kapoor ve digerleri, 2021) ve hediye ver-
me (Niu ve digerleri., 2022) arasindaki iligkileri ele almaktadir. S6z ko-
nusu ¢alismalar tikketimin bazi problemli bigimlerini ele alsa da kisiye ve
topluma zararlar1 bakimindan dogrudan negatif olarak nitelenecek bazi
tiiketim bigimlerini incelememistir. Bununla beraber literatiirde karanlik
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ticlii ile negatif tiiketim tiplerini iliskilendiren bazi ¢aligmalar da mevcut-
tur. Ornegin Miiller ve digerleri (2020) karanlik {iclii bilesenleri ve kom-
pulsif satin alma arasinda zayif da olsa bazi korelasyonlarin oldugunu
ortaya koymustur. Jauk ve Dieterich (2019) karanlik ticlii ile madde kul-
lanim1 igeren ve icermeyen bagimlilik davraniglar1 arasindaki iligkileri
ele alan ¢aligmalara yonelik bir literatiir taramasi yapmus ve ilgili litera-
tiirtin makyavelizm haricinde, narsisizm ve psikopati ile bagimlilik dav-
ranislar arasindaki pozitif iligkileri ortaya koydugu sonucuna varmustir.
Bu ¢alisma her ne kadar dogrudan kompulsif satin almay1 ele almasa da
kompulsif satin almada da madde kullanimi i¢cermeyen bir bagimlilik
boyutu oldugunu g6z 6niine alinmalidir. Karanlik ti¢liiniin biitiin bile-
senleri ile kompulsif satin alma arasindaki iliskileri inceleyen ¢aligsmalar
az sayida olsa da karanlik kisilik 6zelliklerinin bazilarina yogunlasildigi
goriilmektedir. Ornegin, literatiirde 6zellikle narsisizm ve kompulsif sa-
tin alma arasindaki iligkileri inceleyen ¢aligmalar 6ne ¢ikmaktadir (Har-
nish ve Bridges, 2015; Jung ve Yi, 2016; Mulyono ve Rusdarti, 2020;
Okazaki, Schuberth, Tagashira ve Andrade, 2021; Rose, 2007; Uzarska,
Czerwinski ve Atroszko, 2023; Yi ve Baumgartner, 2023; Zerach, 2016).
Fakat hem ulusal hem de uluslararas: literatiiriin erisilebilen kisminda,
karanlik ti¢liiniin diger iki bileseni olan Makyavelizm ve Psikopati ile
kompulsif satin alma arasindaki iliskileri inceleyen ¢alismalara Miiller
ve digerleri (2020) ve Jauk ve Dieterich (2019)’in ¢alismalarini harig
tutarsak rastlanamamustir. Ayrica Jauk ve Dieterich (2019)’ in ¢aligsmasi
kompulsif satin alma ile oldukca dolayli bir kavramsal iligskiye sahiptir.
Dolayisiyla,

HI: Narsisizmin kompulsif satin alma iizerinde anlamli bir etkisi
vardr.

H2: Makyavelizmin kompulsif satin alma iizerinde anlamli bir etkisi
vardir.

H3: Psikopatinin kompulsif satin alma iizerinde anlamli bir etkisi
vardir.

hipotezleri gelistirilmistir.
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Karanhk Uclii ve Materyalizm Arasindaki Iliskiler

Para, statii ve prestij i¢in ¢abalamak, Karanlik Uglii olarak adlandi-
rilan kisilik yapisina sahip kisiler i¢in 6nemli bir motivasyon kaynagidir
(Pilch ve Gornik-Durose, 2016: 102). Belk (1984: 291) tarafindan “tii-
keticinin diinya malina verdigi énem” olarak tanimlanan materyalizm
tiikketicilerin genellikle olumsuz davranislart ve kisilik ozellikleri ile
iligkilidir. Ornegin materyalizm ve ahlaken olumsuz baz tiiketici ey-
lemleri arasinda pozitif bir iligki bulunmustur (Tiltay ve Torlak, 2011:
127). Pilch ve Gornik-Durose (2016)’un da belirttigi gibi materyaliz-
min, BFKM’nin duygusal dengesizligi ifade eden nevrotizm boyutu ile
pozitif; uyumluluk ve agiklik degerleri ile ise negatif iliski igerisinde
olmasi, onun karanlik kisilik 6zellikleri ile iligkisi olabilecegini gdste-
rir. Ayrica materyalizmin HEXASO kisilik modelinde yer alan diiriist-
liikk-tevazu, uyumluluk ve aciklik boyutu ile negatif iliskiler sergileme-
si (Ashton ve Lee, 2008) de bu durumun baska bir gostergesi olarak
degerlendirilebilir. Literatiirde karanlik {i¢lii bilesenleri ile materyalizm
arasindaki iliskileri ortaya koyan birtakim calismalar mevcuttur (Ay-
tag, 2019; Lee ve digerleri, 2013; Li, Wang, Wu, Guo, 2023; Miiller ve
digerleri, 2020; Niu ve digerleri, 2022; Pilch ve Gornik-Durose, 2016,
Pilch ve Gornik-Durose, 2017; Rose, 2007; Zerach, 2016; Zhu, Geng,
Pan ve Shi, 2022). Bu c¢aligmalarin bir kism1 narsisizm (Aytag, 2019; Li
vd., 2023; Pilch ve Gornik-Durose, 2017; Rose, 2007; Zerach, 2016;
Zhu ve digerleri., 2022), bir kism1 makyavelizm (McHoskey, 1999; Niu
ve digerleri, 2022; Tang ve Chen, 2008) bir digeri ise psikopati ve ma-
teryalizm arasindaki iligkileri ortaya koymustur (Miiller ve digerleri,
2020). Dolayisiyla,

H4: Narsisizmin materyalizm tizerinde anlaml bir etkisi vardir.
H5: Makyavelizmin materyalizm tizerinde anlaml bir etkisi vardir.
H6: Psikopatinin materyalizm tizerinde anlaml bir etkisi vardir.

hipotezleri gelistirilmistir.
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Materyalizm ve Kompulsif Satin Alma Arasindaki iliskiler

Materyalizmin {i¢ temel unsurunun kisaca basari, merkezilik ve mut-
luluk oldugu sdylenebilir (Richins ve Dawson, 1992). Basart; sahip olu-
nan seylerin kisinin kendisi ve bagkalarinin basar1 diizeyini degerlendir-
mek i¢in kullanilmasi, merkezilik, bunlarin kisinin hayatinda ¢ok 6nemli
bir yer isgal etmesi ve mutluluk ise bunlarin elde edilmesinin mutlulu-
ga ve yasam memnuniyetine yol ac¢tig1 inancina tekabiil eder (Richins,
2004: 210). Eger tiiketici mal miilk edinimine mutlu olmak, basarisini
gostermek ve bir kimlik olusturmak i¢in biiyiik bir 6nem atfediyorsa, bu
hedeflerine ulagmak igin tiiketimi bir obsesyon haline getirebilir. Ayrica,
O’Guinn ve Faber (1989)’in kompulsif satin almay1 olumsuz olaylara
veya duygulara bir tepki haline gelen kronik tekrarlayan satin alma ola-
rak tanimladig1 gbz oniinde bulunduruldugunda, kompulsif tiiketicinin
maddi olarak bir seylere sahip olmanin kendisini olumsuz olay ve duy-
gulardan gecici bir siire i¢in de olsa arindirdigini hissediyor olmasi1 onun
materyalist egilimlerini arttirabilir. Hatta maddi tiriinlerin edinimi ile kisi
aktiiel benligi ve ideal benligi arasindaki acig1 kapatma motivasyonuy-
la kompulsif satin almaya yonelebilir (Dittmar, 2005a). Literatlirde ma-
teryalizm ve kompulsif satin alma arasindaki iligkiyi inceleyen pek ¢ok
calisma vardir (Dittmar, 2005a; Harnish ve Bridges, 2015; Islam, Wei,
Sheikh, Hameed ve Azam, 2017; Moschis, 2017; Miiller ve digerleri,
2014). Dolayisiyla

H7: Materyalizmin kompulsif satin alma iizerinde anlamli bir etkisi
vardir.

hipotezi gelistirilmistir.

Materyalizmin karanlk iiclii ve kompulsif satin alma
arasindaki iliskide oynadig: aracilik rolii

Karanlik ii¢lii kisilik 6zelliklerinin ortak bir noktasi diiriistliik, teva-
zu, uyumluluk gibi digerkam dogaya sahip degerlerle negatif iliski i¢in-
de olmasidir (Ashton ve Lee, 2008). Dolayistyla narsist, makyavelist ve
psikopatik bireylerin kendi ¢ikarlarini bagkalarininkine gore cok daha 6n
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planda tutmalar1 dogal bir beklentidir. Kendi yasamlarinda maddiyata cok
Onem veren ve onun basar1 ile mutlulugu beraberinde getirecegini diisii-
nen bu kisilerin bdyle diisiinmeye egilimli olmayan kisilere gore karanlik
kisilik 6zelliklerine daha fazla sahip olabilecegi diisiiniilebilir. Nitekim
bir dnceki baslikta incelenen karanlik ti¢lii ve materyalizm arasindaki
iliskiler bunu kanitlar niteliktedir. Eger maddiyat mutlulugu ve basariy1
beraberinde getiriyorsa kisinin oldugu ve olmak istedigi arasindaki fark
olarak tanimlanabilecek aktiiel ve ideal benlik arasindaki bosluk spesifik
iirlin kategorilerine yonelerek kapatilmaya calisilabilir (Dittmar, 2005a).
Nitekim kendini belirli bir konuda yeterli gormeyen veya 6z degerleri
hakkinda kuskulu olan kisiler materyalizmi bir telafi mekanizmasi olarak
kullanabilirler (Chang ve Arkin, 2002). Deneyim, uzmanlik ve yeterlilik
ile maddi gostergeler veya semboller arasinda telafiye dayanan bir iliski
mevcuttur (Braun ve Wicklund, 1989). Ornegin herhangi bir spora yeni
baslayan bir amatdriin o sporla alakali ekipman harcamasi yapmaya, o
sporu simgeleyen iriinlerin tiikketimine, ilgili sporda belli bir asamaya
gelmis kisilere gore daha hevesli oldugunu gorebilirsiniz. Ayrica mater-
yalizm, kendine giliveni olmayan insanlarin gosterdigi bir zayiflik olarak
da diisiiniilebilir (Ger ve Belk, 1996: 62). Biitiin bu bahsedilen durumlar
da kisiyi belirli tirlinlere veya satin alamin kendisine takintili hale getire-
bilir. Buradan hareketle materyalizmin kompulsif satin alma {izerindeki
dogrudan etkisinin yani sira, karanlik {i¢lii bilesenlerinin kompulsif satin
alma iizerindeki etkisinde oynadigi aracilik rolleri de mevcut olabilir.
Nitekim ilgili literatiirde bu iliskiyi destekleyen ¢aligmalar da mevcuttur
(Rose, 2007; Zerach, 2016). Dolayisiyla,

HS8: Materyalizm, narsisizm ve kompulsif satin alma arasindaki ilis-
ki tistiinde aracilik etkisine sahiptir.

H9: Materyalizm makyavelizm ve kompulsif satin alma arasindaki
iliski tistiinde aracilik etkisine sahiptir.

H10: Materyalizm psikopati ve kompulsif satin alma arasindaki ilis-
ki tistiinde aracilik etkisine sahiptir.

hipotezleri gelistirilmistir.

Tiiketici ve Tiiketim Arastirmalart Dergisi / Journal of Consumer and Consumption Research



Serife CAL | Ufuk AY 431

Yontem

Arastirma nicel olarak tasarlanmis olup iliskisel tarama modeli be-
nimsenmistir. Arastirmanin degiskenlerini narsisizm, makyavelizm, psi-
kopati, materyalizm ve kompulsif satin alma egilimi olugturmaktadir.
Evren Konya’da yasayan tiiketicilerdir. S6z konusu evrenden kolayda
ornekleme yoluyla 299 kisiye ulasilmistir. Arastirma verileri 09.01.2023
ile 21.05.2023 tarihleri arasinda yazarlarin sosyal medya hesaplar1 ara-
cilig1 ile paylasilarak, ¢evrimigi anket teknigiyle toplanmistir. Anket
demografik bilgiler, narsisizm, makyavelizm, psikopati, materyalizm
ve kompulsif satin alma egilimi dlgeklerinden olusmaktadir. ilgili an-
ketin etik kurul izni mevcuttur. Anketin basinda arastirmanin konusunu
kisa bir bicimde agiklayan ve katilimin goniilliiliik esasina dayali olup,
katilimcinin istedigi anda anketten ayrilabilecegine dair bir bilgilendir-
me yazisina yer verilmistir. Verilerin analizi SPSS ve AMOS istatistik
programlari vasitasiyla gerceklestirilmistir. Karanlik {i¢liinlin bilesenle-
rini olusturan narsisizm, makyavelizm ve psikopati Jonason ve Webster
(2010) tarafindan gelistirilen ve yazarlarin “Dirty Dozen” olarak isim-
lendirdigi, Yashioglu ve Atilgan (2018) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
Olcekle Olclilmiistiir. Kompulsif satin alma Edwards (1993) tarafindan
gelistirilen ve Baltaci (2019)’un ¢alismasindaki Tiirkgelestirilmis haliy-
le kullanilan 6l¢ekle dlgiilmiistiir. Materyalizmi 6lgen sorular Zhang ve
Kim (2013)’in ¢aligmasindan alinip Kiper (2020) tarafindan Tiirkcelesti-
rilmis sekliyle kullanilmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan katilimcilar yaglari itibariyle genellikle geng
yetigkin bireylerden olusmaktadir (Ortyas = 28.7, SS= 8.99). Katilimci-
larin %741 kadin, % 26’s1 erkektir (221 kadin, 78 erkek). Cogu 15.000
TL-30.000 TL arasinda bir gelire sahiptir. Katilimcilarin % 48’inin anne
egitim diizeyi ilkokul, %33 iiniin ise baba egitim diizeyi ilkokuldur. De-
mografik 6zelliklerin ayrintilar1 Tablo 1’de gosterilmistir.
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Tablo 1: Katihmeilarin Demografik Profili

Demografik Ozellikler N %
Cinsiyet
Erkek 221 73.9
Kadin 78 26.1
Gelir Durumu
0-1000 TL 52 17.4
1001-5000 TL 53 18.7
5001-10.000 TL 44 15.7
10.001-15.000 TL 53 18.7
15.001-30.000 TL 71 24.7
30.000 tizeri 26 9.7
Anne Egitim Diizeyi
Ilkokul 144 48.2
Ortaokul/llkdgretim 52 17.4
Lise 49 16.4
Universite 54 18.1
Baba Egitim Diizeyi
Ilkokul 98 32,8
Ortaokul/Ilkdgretim 58 19,4
Lise 57 19,1
Universite 86 28,8

Not: Arastirmaya toplamda 299 kisi katilmistir.

Karanlik ti¢lii bilesenleri, materyalizm ve kompulsif satin almanin
katilimcilarin cinsiyetine gore farklilasip farklilasmadigin tespit etmek
icin T-Testi yapilmistir. Bu testin sonucuna gore kadinlarin kompulsif
satin alma egilimi (ort = 2.51, ss = 0.78) erkeklerinkinden (ort= 2.33,
ss=0.63) daha yiiksektir ve aradaki farklilik istatistiki agidan anlamlidir,
=2.03 (165,69), p=0.04 < 0.05. Diger degiskenlerden higbiri cinsiyete
gore anlamli bir farklilik gostermemektedir. S6z konusu degiskenlerin
gelir durumu ile anne ve baba egitim diizeyi gruplarina gore farklilagip
farklilagmadigini tespit etmek i¢inse tek yonlii varyans analizi yapilmig-
tir. Narsisizm gelir diizeyine gore anlaml bigimde farklilagmaktadir, F
(5, 293) =2.25, p=0.04< 0.05. 1001-5000 TL geliri olanlarin narsisizm
skoru (ort= 3.58, ss= 0.82), 10.001-15.000 TL geliri grubundakilerin
skorundan (ort= 3.09, ss= 1.05) daha yiiksektir. Diger degiskenlerden
hicbiri gelir durumuna gore anlamli bir farklilik géstermemektedir. De-
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giskenlerin higbiri anne egitim diizeyine gore anlamli bi¢imde farkli-
lasmamaktadir. Baba egitim diizeyine gore ise yalnizca kompulsif satin
alma egilimi anlaml1 bir farklilik sergilemistir, (3, 295) = 3.08, p=0.03
< 0.05. Fakat gruplari ikiserli olarak karsilastirmak i¢in yapilan Post-hoc
testlerinde anlamli bir farkliliga rastlanmamaistir. Yine de fikir vermesi
acisindan, lise (ort= 2.62, ss= 0.79) ve tiniversite (ort= 2.57, ss= 0.75)
gruplari, ilkokul (ort=2.31, ss= 0.70) grubuna gore istatistiki acidan an-
lamsiz olsa da sinirda anlamliliga yakin bir farklilik sergilemistir, sira-
swla p=0.07> 0.05, p=0.09> 0.05.

Degiskenlerin betimleyici istatistikleri ve birbiri ile korelasyonlari
hakkinda da su bulgulara ulasilmistir.

Tablo 2: Degiskenlerin Betimleyici Istatistikleri ve Korelasyonlar

Deg. N Ort SS Yas Nar. Mak. Psi. Mat. Kom.
Yas 298 287 8.99 -

Nar. 298 321 106 -021% -

Mak. 298 205 084 -0.18" 038" -

Psi. 298 172 070 003 007 054" -

Mat. 298 308 1.04 -0.17" 052" 030 0.09 -

Kom. 298 246 074 -0.12° 033" 025" 025" 041" -

Not: *p<.05. **p< .01, Deg: Degisken, N: Orneklem sayisi, Ort: Ortalama, SS: Stan-
dart Sapma, Nar: Narsisizm, Mak: Makyavelizm, Psi; Psikopati, Mat: Materyalizm,
Kom: Kompulsif Satin Alma

Yas ile kompulsif satin alma egilimi, (r=-0.12, p<.05.) materyalizm
(r=-0.17, p< .05), makyavelizm (r= -0.18, p< .05) ve narsisizm (r=
-0.21, p< .05) arasinda negatif bir iligski vardir. Kompulsif satin alma ile
materyalizm (r= 0.41, p<.05), psikopati (r= 0.25, p<.05), makyavelizm
(r=0.25, p< .05) ve narsisizm (r= 0.33, p<.05) arasinda pozitif bir ilis-
ki vardir. Materyalizm ile narsisizm (= 0.52, p< .05) ve makyavelizm
(r= 0.30, p< .05) arasinda pozitif bir iliski vardir fakat materyalizm ile
psikopati arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (r= 0.09, p> .05).
Psikopati ve makyavelizm arasinda pozitif bir iliski vardir. (r= 0.54, p<
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.05), bunun disinda psikopati diger degiskenlerle anlamli hicbir iligkiye
sahip degildir. Makyavelizm ve narsisizm arasinda da pozitif bir iliski
vardir. (r= 0.38, p<.05).

Olciim Modelinin Yapisal Gecerliligi

Arastirmanin bu kisminda o6l¢eklere Dogrulayici Faktér Analizi
(DFA) uygulanistir. Boylece her ifadenin kendi faktoriine ne kuvvetle
yiiklenip yiiklenmedigi tespit edilmis ve 6l¢iim modelinin genel uyum
1yiligi degerlerine ulasilmistir. Ayrica modelin birlesim ve ayrisim ge-
cerliligi hakkindaki bulgular da verilmistir. DFA sonuglar1 Tablo 3’de

gosterilmistir.
Tablo 3: DFA Sonuclari

Ifade <--- Faktor Std. Reg. Kat p degeri
pis 2 <em- Psikopati 0.56 o
pis 3 <--- Psikopati 0.78 o
pis 4 <--- Psikopati 0.74 e
mak 1 < Makyavelizm 0.65 -
mak 2 <--- Makyavelizm 0.67

mak 3 < Makyavelizm 0.60 o
mak 4 < Makyavelizm 0.76 ::
nar 1 <-- Narsisizm 0.79 s
nar_2 <--- Narsisizm 0.82

nar 3 <--- Narsisizm 0.83 o
nar 4 <--- Narsisizm 0.65 zji
mat_1 <--- Materyalizm 0.87 "
mat 2 <--- Materyalizm 0.90

mat 3 <-e- Materyalizm 0.57 o
mat 4 <--- Materyalizm 0.77 e
mat 5 <-e- Materyalizm 0.60 ::
hz 1 <--- Harcamaya zorlanma 0.71 o
hz 2 <--- Harcamaya zorlanma 0.62 e
he 1 <--- Harcama egilimi 0.83 "
he 2 <--- Harcama egilimi 0.74

he 3 < Harcama egilimi 0.65 e
he 4 <--- Harcama egilimi 0.75 e
he 5 < Harcama egilimi 0.65 ::
dis_1 < Disfonksiyonel harcama 0.87 e
dis 2 <---  Disfonksiyonel harcama 0.71 e
suc_1 <-- sugluluk 0.94 s
suc 2 <--- sucluluk 0.84

Not: *p< .05. **p< .01 ***p < .001, he 2 ve he_5 ile he 3 ve he 4 ifadelerin hata
terimleri birbirine baglanmistir.
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Narsisizm, makyavelizm ve psikopati karanlik {iglii 6lgeginin alt
boyutlariyken, “Harcamaya zorlanma”, “harcama egilimi”, “disfonksi-
yonel harcama”, “satin alma sonrasi sugluluk” ve “aligveris ile harcama
hakkindaki hisler” kompulsif satin almanin alt boyutlaridir. Aligveris ile
harcama hakkindaki hisler boyutunun 2 ifadesinden biri olan “Aligve-
rise gitmekten nefret ederim” ifadesi (ters kodlanmigtir) diisiik faktor
yikii (B= 0.25) sebebiyle modelden ¢ikarilmistir. Boylece aligveris ile
harcama hakkindaki hisler boyutu tek bir ifadeyle temsil edilemeyece-
ginden ilgili boyut modelden ¢ikarilmistir. Nitekim tek ifadeyle temsil
edilen faktorler model tanimlama bakimindan problem yarabilir (Hair
ve digerleri, 2014:611). Ayrica psikopati boyutunun ifadelerinden biri
olan “Yaptiklarimdan vicdan azab1 duymama egilimindeyim” ifadesi de
diisiik faktor yiikii sebebiyle modelden ¢ikarilmistir (f= 0.22). Nitekim
bir ifadenin kendi faktoriine en az 0.5°1ik bir faktor yiikii ile yiiklenmesi
gerekir (Hair ve digerleri, 2014:605). Uyum 1iyiligi degerlerine bakildi-
ginda modelin kabul edilebilir bir uyuma sahip oldugu sdylenebilir. (X?
(308) = 656, 40, p< 0.05, X°/df= 2.13, GFI = 0.86, CFI= 0.91, RM-
SEA=0.06, SRMR=0.07)

Modelin yapisal gegerliligi ile alakali bir bagka sinama da birlesim
ve ayrisim gecerlilikleri ile alakali bulgularla yapilabilir. Tablo 3’te bu
bulgulara yer verilmistir.

Tablo 3: Birlesim ve Ayrisim Gecerlilikleri

Deg. AVE CR Nar. Mak. Psi. Mat. Kom.
Nar. 060 g6  0.770

Mak. 045 076 038" 067

Psi. 049 974 007 054"  0.70°

Mat. 057 976 052" 030" 009 075

Kom. 075 08 033" 025" 025" 041" 087

*p<.05. **p< .01, a: degiskenlerin birbiri ile kesistigi kosegenler karekok AVE’dir,
Nar: Narsisizm, Mak: Makyavelizm, Psi; Psikopati, Mat: Materyalizm, Kom: Kompul-
sif Satin Alma

Cilt / Volume 15 Say1/Issue 2 Aralik / December 2023 417-460



Karanlik Uclii ve Kompulsif Satin Alma Arasindaki {liskilerin Incelenmesi:
436 Materyalizmin Aracilik Roli

Bir yapinin birlesim gegerliligine sahip oldugunu séylemek i¢in AVE
degerlerinin 0.5’in istiinde, glivenilir olmasi i¢in CR degerinin 0.7 nin
istiinde olmas1 gerekir. (Hair vd., 2014:605). Bu kistasa gére modelde
yer alan degiskenlerin tamami gilivenilirdir. Fakat psikopati ve makya-
velizmin birlesim gegerliligiyle alakali bir problem oldugu goriilmekte-
dir. Ayrisim gegerliligi i¢in ise ilgili yapinin karekok AVE degerlerinin
o yapmin diger yapilarla olan korelasyon katsayisindan yiiksek olmasi
beklenir (Fornell ve Larcker, 1981). Dolayisiyla ayrisim gegerliligin sag-
landig1 goriilmektedir.

Hipotez Testleri

Arastirmanin hipotezleri AMOS programi araciligiyla yapilan yapi-
sal esitlik modeli ile sitnanmistir. Bulgular Tablo 4’te 6zetlenmistir.

Tablo 4: Hipotezlerle alakali bulgular

Degisken <--- Degisken Std. Reg. Kat p degeri
Kom <--- Nar. 0.13 0.09
Kom <--- Mak. -0.03 0.73
Kom < Psi. 0.35 o
Mat <--- Nar. 0.51 o
Mat <--- Mak. 0.13 0.14
Mat <--- Psi. 0.02 0.75
Kom < Mat 0.28 e

*n<.05. ¥*p< .01 ***p < .001, Nar: Narsisizm, Mak: Makyavelizm, Psi; Psikopati,
Mat: Materyalizm, Kom: Kompulsif Satin Alma

Tablo 4’te de goriilecegi lizere, karanlik tiglii bilesenlerinden yalniz-
ca psikopatinin kompulsif satin alma tlizerinde pozitif ve anlamli bir et-
kisi mevcuttur (£=0.35, p< 0.001). Béylece “H3: Psikopatinin kompul-
sif satin alma iizerinde anlamli bir etkisi vardir” hipotezi desteklenmis
fakat “H1: Narsisizmin kompulsif satin alma iizerinde anlamli bir etkisi
vardir” ve H2: Makyavelizmin kompulsif satin alma tizerinde anlam-
1 bir etkisi vardw.” hipotezi desteklenmemistir. Narsisizmin materya-
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lizm tistiinde pozitif ve anlamli bir etkisi mevcutken (=0.51, p< 0.001),
makyavelizm ve psikopatinin materyalizm {istlinde anlamli bir etkisine
rastlanmamistir. Boylece “H4: Narsisizmin materyalizm iizerinde an-
lamly bir etkisi vardir” hipotezi desteklenmisken, “H5: Makyavelizmin
materyalizm iizerinde anlaml bir etkisi vardir” ve “H6: Psikopatinin
materyalizm tizerinde anlamlr bir etkisi vardir” hipotezi desteklenme-
mistir. Materyalizmin kompulsif satin alma iizerinde pozitif ve anlamh
bir etkisi mevcuttur (f=0.28, p< 0.001). Boylece “H7: Materyalizmin
kompulsif satin alma iizerinde anlamli bir etkisi vardir” hipotezi des-
teklenmistir. Karanlik ii¢lii bilesenlerinin kompulsif satin almay1 mater-
yalizm iistiinden dolayli olarak da etkilemesi miimkiindiir. S6z konusu
dolayli etkiler bootstrapping yontemiyle incelenmis olup sadece narsi-
sizmin kompulsif satin almay1 materyalizm {istiinden dolayl olarak etki-
ledigi sonucuna ulagilmistir (8 dolayh — 0.14, %95, GA [0.05-0.24]. Boyle-
ce “H8: Materyalizm, narsisizm ve kompulsif satin alma arasindaki iliski
tistiinde aracilik etkisine sahiptir” hipotezi desteklenmisken, “H9: Ma-
teryalizm makyavelizm ve kompulsif satin alma arasindaki iliski tistiinde
aracilik etkisine sahiptir” ve “H10: Materyalizm psikopati ve kompulsif
satin alma arasindaki iliski iistiinde aracilik etkisine sahiptir” hipotezi
desteklenmemistir. Uyum iyiligi degerlerine bakildiginda modelin kabul
edilebilir bir uyuma sahip oldugu sdylenebilir. (X? (308) = 656, 40, p<
0.05, X*/df= 2.13, GFI = 0.86, CFI= 0.91, RMSEA=0.06, SRMR=0.07).
Tablo 5’de hipotezlerin nihai durumlari gosterilmistir.
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Tablo 5: Hipotezlerin durumlari

Hipotezler Durum
H1: Narsisizmin kompulsif satin alma iizerinde anlaml1 bir etkisi vardir. Red
H2: Makyavelizmin kompulsif satin alma tizerinde anlaml1 bir etkisi Red
vardir.
H3: Psikopatinin kompulsif satin alma tizerinde anlaml1 bir etkisi vardir. Kabul
H4: Narsisizm materyalizm {izerinde anlamli bir etkisi vardir. Kabul
H5: Makyavelizmin materyalizm tizerinde anlamli bir etkisi vardir. Red
H6: Psikopatinin materyalizm iizerinde anlamli bir etkisi vardir. Red
H7: Materyalizmin kompulsif satin alma tizerinde anlaml1 bir etkisi

Kabul
vardir.
HS8: Materyalizm narsisizm ve kompulsif satin alma arasindaki iligki
. P o Kabul
tistiinde aracilik etkisine sahiptir.
HO9: Materyalizm makyavelizm ve kompulsif satin alma arasindaki iligki
. L L Red
iisttinde aracilik etkisine sahiptir.
H10: Materyalizm psikopati ve kompulsif satin alma arasindaki iliski Red

iistiinde aracilik etkisine sahiptir.

Tartisma

Bu arastirmanin amaci narsisizm, makyavelizm ve psikopatiyi ice-
ren karanlik ti¢lii mekanizmasini kullanarak kompulsif satin almay1 agik-
lamaya ¢alismak, bununla beraber materyalizmin bu nedensel mekaniz-
mada oynadigi rolii agikliga kavusturmakti. Bu amag¢ dogrultusunda ka-
ranlik t¢lii bilesenleri, kompulsif satin alma ve materyalizm kavramla-
rinin teorik arka planindan bahsedilmis, ilgili literatiirden faydalanilarak
s0z konusu kavramlarin arasindaki iligkileri aydinlatmaya yonelik ¢esitli
hipotezler gelistirilmis, bu hipotezler katilimcilardan toplanan verilerle
smanmis ve birtakim sonuglara ulasilmistir.

Demografik degiskenlere iliskin bulgular

Oncelikle kadinlarin kompulsif satin alma egilimleri erkeklerden
daha yiiksek bulunmustur. Bu bulgu genel olarak literatiirle uyumludur
(Dittmar, 2005b; Ergin Akagiin, 2010; Koran ve digerleri, 2006; O’Gu-
inn ve Faber, 1989; Ozhan ve Akkaya, 2018; Tiirk,2018). Kadinlar alis-
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verisle ilgili faaliyetleri genellikle bir bos zaman aktivitesi olarak deger-
lendirirken, erkekler aligverise daha fonksiyonel yaklasirlar (Campbell,
2000). Ayrica kadinlar aligverisi erkeklere gore duygusal, psikolojik,
sembolik (Dittmar ve Drury, 2000) ve kimlik (Dittmar, Long ve Meek,
2004) gibi kavramlarla daha fazla iligkilendirirler. Dolayisiyla duygu-
sal ve psikolojik bir gerilim hali kadinlar1 bir telafi mekanizmasi olarak
kompulsif satin almaya daha fazla yonlendiriyor olabilir. Ayrica kompul-
sif tiiketimin aktiiel ve ideal benlik arasindaki agikligin kapatilmasinda
yerine getirdigi olas1 sembolik isleve kars1 kadinlar bahsedilen sebepler-
den dolay1 daha hassas olabilir. Bu bulgular kadinlarin kompulsif satin
alma egiliminin neden erkeklere gore daha fazla oldugunu agiklar nite-
liktedir.

Kompulsif satin almanin bir diger demografik degisken olan yasla
arasinda negatif bir iliski tespit edilmistir. Fakat literatiirde yas ile ilgili
net bir egilimin oldugunu sdylemek giictlir. Genglerin kompulsif satin
alma egiliminin yaslilara gore daha fazla olduguna yonelik ¢esitli bulgu-
lar mevcuttur (Dittmar, 2005b; D’ Astous, 1990; Magee, 1994). Bununla
birlikte yas ve kompulsif satin alma arasinda anlaml bir iligkiye rastla-
mayan ¢alismalar da olmustur (Black, Repertinger, Gaffney ve Gabel,
1998; DeSarbo ve Edwards, 1996). Kompulsif satin almanin genellikle
geng yaslarda basladigi (Christenson ve digerleri, 1994) ve kompulsif tii-
keticilerin kompulsif olmayan tiiketicilere gore daha geng oldugu (Frost,
Steketee ve Williams, 2002) bilgisi géz oniine alindiginda, tiiketicinin
yasi arttikca kompulsif satin alma egiliminin azaliyor olmasinin normal
bir siire¢ oldugunu sonucuna varilabilir.

Karanlik iiclii bilesenlerinden ise sadece narsisizm gelir diizeyine
gore anlaml bicimde farklilagmaktadir. 1001-5000 TL gelir grubunda-
kilerin narsisizm skoru 10.001-15.000 TL geliri grubundakilerin daha
yliksektir. Literatiirde genellikle karanlik ticlii bilesenleri ile gelir duru-
mun pozitif iligkili olduguna yonelik ¢aligmalar mevcuttur (Aziz, 2004;
Garcia, Moral, Frias, Valdivia ve Diaz, 2012; Luo ve digerleri, 2022).
Aragtirmamizda literatiiriin aksi yoniinde bir bulguya ulasmamizin sebe-
bi aslinda degiskenlere etki eden bir {icilincii degiskenin varligr olabilir.
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Arastirmamizda yas ve narsisizm arasinda negatif bir iliskiye rastlanmis-
tir. Yas degiskeni kontrol edildiginde narsisizmin gelir durumuna gore
anlaml bir farklilik sergilemedigi goriilmektedir, F' (5,298) = 1.54, p=
0.18 > 0.05. Bu bulgudan hareketle narsisizme etki eden esas faktoriin
yas oldugu sonucuna ulasilabilir.

Narsisizm, makyavelizm ve materyalizmin yasla negatif bir iligki
icinde oldugu bulgusuna ulasilmistir. Kisilerin yast ilerledikge, 6z-kont-
rol, sorumluluk, sosyallesme gibi 6zelliklerini gelistirerek sosyal olarak
daha olgun bir kisilik yapis1 gelistirdigi bilinmektedir (Roberts, Wood
ve Caspi, 2008). Bu durumda yas ve karanlik ii¢lii bilesenleri arasindaki
negatif iligkinin beklenen bir oriintii oldugu agiktir.

Hipotezlerle alakal bulgular

Karanlik ti¢lii bilesenleri, materyalizm ve kompulsif satin alma ara-
sinda da birtakim iligkiler tespit edilmistir. Karanlik {i¢lii bilesenleri ige-
risinden yalnizca psikopatinin kompulsif satin alma iizerinde pozitif ve
anlaml bir etkisi mevcuttur. Miiller ve digerleri (2020) karanlik {i¢li
bilesenlerinin kompulsif satin alma {izerindeki etkisini inceleyen calis-
masinda psikopatinin kompulsif satin alma iizerinde anlamli bir etkisini
bulamamistir. Bununla beraber subklinik diizeyde psikopati, diisiik kay-
g1 ve diisiik empati ile birlikte yiiksek diirtiisellik ve heyecan arayisi ile
karakterize edilir (Miller ve digerleri, 2020). Yani psikopatik egilimi
yiiksek olan kisiler, kompulsif satin almanin yiiksek diirtiisellik igeren
yoniinden hoslantyor, bu tip satin alma davranislarinin kisa stireli de olsa
yarattiZ1 olumlu duygulardan tatmin oluyor ve bu davraniginin olasi so-
nuglar ile alakali ¢ok fazla kaygi duymuyor olabilirler. Jauk ve Dieterich
(2019)’in calismasinda da psikopatinin madde kullanimi igermeyen ba-
gimlilik tipleri ile iliskili oldugu sonucuna ulasilmistir. Nitekim O’Guinn
ve Faber’in (1989) kompulsif satin almay1, olumsuz olaylara veya duy-
gulara bir tepki seklinde gerceklesen kronik, tekrarlayan satin alma ola-
rak tanimladigi g6z oniinde tutulursa, kompulsif satin almanin da kronik
ve tekrarlayan bir dogaya sahip olmasi hasebiyle bagimlilik boyutu olan
bir davranis bozuklugu seklinde yorumlaniyor olmasi olduk¢a dogaldir.
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Karanlik ti¢lii bilesenleri ile materyalizm arasindaki iligkiler incele-
necek olursa, arastirmamiz dahilinde yalnizca narsisizmin materyalizm
tizerinde pozitif ve anlamli bir etkisi oldugu belirlenmistir. Bu bulgu li-
teratiir ile uyumludur (Aytag, 2019; Li ve digerleri, 2023; Pilch ve Gor-
nik-Durose, 2017; Rose, 2007; Zerach, 2016; Zhu ve digerleri., 2022).
Nitekim Rose (2007)’un da belirttigi gibi, narsisizm ile yiiksek bir yasam
standart1 beklentisine sahip olma (Roberts ve Robins, 2000) zenginlik,
sOhret ve imaj beklentileri arasinda (Kasser ve Ryan, 1996) pozitif ilis-
kiler mevcuttur. Bu durum narsist kisileri daha fazla materyalist kiliyor
olabilir. Narsist bireyler kendinin ¢ok 6nemli olduguna, baskalarindan
istiin olduklarina ve her seye hakki olduguna dair temelsiz bir inang
gelistirmeye yatkindir fakat ayn1 zamanda bu {stlinliiklerinin baskalar1
tarafindan da kabul gordiigiiniin ipuglarini gérmek isterler. Materyalizm,;
para, mal, miilk gibi olgularin kisinin hayatta ne kadar basarili oldugu-
na dair bir gosterge oldugu inancini1 kapsadigi i¢in, narsist kisiler bu tip
materyalist egilimleri kendi iistiinliiklerinin bir gostergesini ortaya koy-
ma ihtiyacindan dolay1 benimseyebilir. Ayrica arastirmacilar narsisizmin
biiyiiklenmeci ve kirilgan narsisizm olmak iizere iki farkli tipi oldugunu,
kirilgan narsistlerin daha i¢ce doniik, nevrotik, utanga¢ ve diisiik benlik
saygisina sahip oldugunu belirtmektedirler (Pilch ve Gornik-Durose,
2017:186). Bu yiizden kendini belirli bir konuda yeterli gormeyen veya
0z degerleri hakkinda kuskulu olan kisiler (6rnegin kirilgan narsistler)
materyalizmi bir telafi mekanizmasi olarak kullanabilirler (Chang ve Ar-
kin, 2002).

Arastirmamiz kapsaminda materyalizmin kompulsif satin alma tize-
rinde pozitif ve anlaml bir etkisi tespit edilmistir. Bu bulgu literatiir-
le uyumludur (Dittmar, 2005a; Harnish ve Bridges, 2015; Lim, Cheah,
Cham, Ting ve Memon, 2020; Mowen ve Spears, 1999; Miieller ve diger-
leri, 2011; Tarka, 2020; Yurchisin ve Johnson, 2004). Tarka (2020)’nin da
isaret ettigi lizere, materyalizmin Richins ve Dawson (1992) tarafindan
tanimlanan boyutlari1 olan, mala ve miilke sahip olmanin mutluluk geti-
recegi, maddiyatin kisinin hayatinda merkezi bir rol oynadig1 ve kisinin
hayattaki basarisin1 gosterdigine yonelik inanglar tiiketiciyi bu baglamda
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onemli olan tirlinleri satin almaya yonelik yogun arzular1 sebebiyle kom-
pulsif bir hale getirebilir.

Arastirma kapsaminda ortaya cikarilan dikkate deger bulgulardan
biri de narsisizmin kompulsif satin almay1 materyalizm tizerinden dolayl
olarak etkilemesi olmustur. Aslinda bu durum narsisizmin kompulsif sa-
tin alma iizerindeki etkisinin ni¢in anlamsiz oldugunu da agiklar nitelikte-
dir. Nitekim s6z konusu etki materyalizm aracilidi ile ortaya ¢ikmaktadir.
Yani narsist egilimleri olan kisiler 6ncelikle materyalist egilimler gelistir-
mekte, bu durum da kisiyi kompulsif satin almaya yoneltmektedir. Lite-
ratiirde materyalizmin bu tip aracilik rolleri oldugunu ortaya ¢ikaran ¢a-
ligmalar mevcuttur (Islam ve digerleri, 2017; Rose, 2007; Zerach, 2016).

Kisitlar ve Oneriler

Bu arastirmanin en biiyiik kisitlarindan biri 6rnekleme tekniginin
kolayda ornekleme olmasidir. Bu durum arastirma sonuglarinin genel-
lenmesi Oniindeki en biiyiik engeldir. Arastirmacilar olasiliga dayali is-
tatistiki ornekleme teknikleri kullanilarak, tiiketiciler arasinda kompulsif
satin alma egiliminin yayginlig: tespit edilebilir. Kisitlardan bir digeri
de arastirmanin kesitsel bir calisma olmasidir. Kesitsel calismalar de-
giskenler arasindaki iliskileri betimlemek bakimindan avantajli olsa bile
degiskenler arasindaki nedensellik iligkisini agikliga kavusturmakla ilgi-
li birtakim kisitlara sahiptir. Bu sebepten dolayi kisilik 6zellikleri ve ne-
gatif tiiketim bi¢cimleri arasindaki iliskilere odaklanacak arastirmacilarin
deneysel tasarimlar1 daha fazla kullanmasi 6nerilmektedir.

Bu aragtirma kompulsif satin almay1 spesifik bir iiriin, hizmet ya da
tilkketim pratigi tizerinden degil, genel bir egilim olarak degerlendirmis-
tir. Fakat kompulsif satin alma tek bir iiriin tizerinden de degerlendirile-
bilir. Literatiirde bu tip 6érnekler mevcuttur (Johnson ve Attmann, 2009;
Joung, 2013). Ayrica kompulsif satin alma ve markaya yonelik tutumla-
rin arastirilmasi da pazarlama literatiiriine 6zgiin katkilar sunabilir (Lim
ve digerleri, 2020). Pazarlamada iinlii kullanimina yonelik tutumlar da
hem karanlik kisilik 6zellikleri hem de kompulsif satin alma egilimine
etkisi bakimindan aragtirmaya deger olabilir (Reeves ve digerleri, 2012).
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Karanlik kisilik 6zellikleri, materyalizm ve kompulsif satin alma
gibi olgular genellikle erken yaslardan itibaren gelistigi i¢in aile yapisi-
nin bu degiskenler iistiindeki etkisi dnemlidir (Devrimag ve Balik¢ioglu,
2019; Garcia ve digerleri, 2012; Li ve digerleri 2023; Roberts ve digerle-
ri, 2003). Arastirmacilar ¢alismalarinda bu konuyu da derinlemesine in-
celeyebilirler. Sonug olarak olumsuz kisilik 6zellikleri ve negatif tiiketim
bigimleri arasindaki iliskileri incelemek i¢in yontem, teori ve kapsam
bakimindan daha detayli arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Stiphesiz bu aragtirmanin sonuglarindan hareketle pazarlamanin uy-
gulama tarafindaki aktorler de birtakim dersler ¢ikarabilirler. Oncelikle
kompulsif tiiketimin pazarlamacilar i¢in daima bir kazang firsat1 sunma-
dig1, aksine bu tiiketicilerin gerek materyalist egilimleri gerekse narsist
ozellikleri neticesinde siklikla marka degistirmek i¢in bir sebepleri ola-
cagl, bu durumun da marka sadakati yoluyla uzun donemli karli miiste-
ri iligkileri tesis etmek konusunda firmalar1 zorlayacagi goz oniinde bu-
lundurulmalidir. Bununla birlikte kisilik 6zellikleri temelinde yapilacak
pazar boliimlendirme ¢aligmalari bu tip karanlik kisilik 6zelliklerini de
kapsayacak sekilde genisletilebilir. Narsist egilimleri olan tiiketicilerin
sosyal kabule yonelik ipuclarina oldukea hassas olusu, bu miisterileri he-
defleyen pazarlama iletisimi faaliyetleri i¢in bir girdi olarak kullanilabilir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Bu aragtirma, bilimsel arastirma ve yayin etigi kurallarma uygun
gergeklestirilmistir.

Yazarlarin Makaleye Katki Oranlar:

Iki yazar da esit katk1 saglamistir.

Destek Beyani

Bu arastirma herhangi bir kurum veya kurulus tarafindan desteklen-
memistir.

Cikar Beyani

Bu arastirma herhangi ¢ikar ¢catismasina konu degildir.
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Extended Summary

Examining the Relationships between the Dark
Triad and Compulsive Buying: The Mediating Role of
Materialism

While for most people buying is a normal and routine part of everyday
life, for compulsive consumers who cannot control the strong impulses they
feel to buy things, buying not only permeates almost every aspect of their lives
but also has serious consequences (O’Guinn and Faber, 1989: 47). These con-
sequences are important not only economically but also psychologically and
socially (Faber and O’Guinn, 1992). While compulsive buying is associated
with psychological conditions such as anxiety, substance abuse, eating and
impulse disorders, it is also likely to have negative financial and legal conse-
quences (Black, 2007b). So, what are the factors that lead to this behavioral
disorder, which is likely to create various economic, psychological, social and
legal problems both individually and socially, and how do these factors relate
to each other?

Excessive and uncontrolled consumption, which can lead to serious conse-
quences for people, both in terms of stress and the potential to create financial
crises such as a huge debt burden, is becoming increasingly common (Dittmar,
2005b:467). One of these negative forms of consumption is compulsive buy-
ing behavior. It is characterized by an excessive obsession with shopping and
spending, impulses and behaviors that ultimately lead to subjective suffering
and dysfunction (Black, 2007b: 124). It sometimes occurs as a chronic, re-
petitive buying behavior in the form of a primary response to negative events
experienced or negative emotions felt by the consumer (Faber and O’Guinn,
1992: 155).

Compulsive buying has become a serious problem in recent years, espe-
cially in developed and developing countries where consumer culture has taken
root in the capillaries of society. An estimated 5.8% of the American popula-
tion exhibits compulsive buying behavior (Koran, Faber, Aboujaoude, Large,
& Serpe, 2006), compared to 7% in Germany (Mueller et al., 2010). While for
most people buying is a normal and routine part of everyday life, for compul-
sive consumers who are unable to control their strong impulses to buy, buying
not only permeates almost every aspect of their lives but also has serious conse-
quences (O’Guinn and Faber, 1989: 47). These consequences are important not
only economically but also psychologically and socially (Faber and O’Guinn,
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1992). While compulsive buying is associated with psychological conditions
such as anxiety, substance abuse, eating and impulse disorders, it is also likely
to have negative financial and legal consequences (Black, 2007b). Therefore,
what are the factors that lead to this behavioral disorder, which is likely to cre-
ate various economic, psychological, social and legal problems both individu-
ally and socially, and how do these factors relate to each other?

Compulsive buying has first been studied from a psychiatric perspective,
and then has been the subject of psychology and marketing (Yildirim & Pirtini,
2022). This historical process proves that this concept is considered first as a
psychological anomaly and then as a dysfunctional behavior that can be seen
in every person. Although studies on compulsive buying have made different
classifications about the causes of this form of consumption, a consensus has
been reached on some factors in general (Govdere & Yigit, 2021: 720). Based
on the relevant literature, in general terms, demographic (Dittmar, 2005b; Ergin
Akagiin, 2010; Koran et al. 2006; Roberts, Manolis, & Tanner Jr, 2003; Tiirk,
2018), psychological (Faber & O’Guinn, 1992; Mueller et al. 2010; Tarka, Ku-
kar-Kinney, & Harnish, 2022; Valence, D’Astous, & Fortier, 1988), cultural
(Adamczyk, Capetillo-Ponce, & Szczygielski, 2020; Gardarsdottir & Dittmar,
2012; Tarka, 2020) and environmental (Reeves, Baker, & Truluck, 2012) fac-
tors such as marketing and advertising activities have an impact on compulsive
buying. However, compulsive buying is first and foremost a form of behavior
or behavioral tendency, and for this reason, it can be clearly observed that the
effort to reveal the psychological mechanism underlying the phenomenon in
question is predominant in the relevant literature. In the psychology literature,
compulsive buying is generally addressed through factors such as materialism
(Gardarsdottir & Dittmar, 2012; Lekaviciené et al., 2022; Miiller et al., 2014;
Roberts et al., 2003; Tarka, 2020) personality (Donnelly, Iyer, & Howell, 2012;
Mueller et al. 2010; Tarka et al. 2022) self-esteem (Hanley & Wilhelm, 1992;
Roberts et al., 2014). However, personality stands out among these factors.

The fact that the concept of personality includes many different traits such
as emotional balance, extroversion, openness, conscientiousness, agreeable-
ness, narcissism, Machiavellianism, and psychopathy, albeit within different
theoretical constructs such as the Big Five and the Dark Triad, offers a potential
opportunity to explain different aspects of compulsive buying.

A striking point in studies from this field is that the Five Factor Personality
Model (FFPM) is generally used as the theoretical background (Donnelly et
al., 2012). One of the reasons for this is that this model is considered one of
the most appropriate analyses in the diagnosis of personality structure (Costa
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and McCrae, 2008:192). The BFPC evaluates personality according to five per-
sonality traits named as openness, conscientiousness, extraversion, agreeable-
ness and emotional balance. However, there are some findings that although the
BFKM formulates personality in a very consistent way, it does not shed enough
light on its dark sides, so to speak.

The term darkness has strong connotations and the dark side of personality
does not seem to be well defined within the framework of the BFKM (Spain,
Harms, & Lebreton, 2014).

For example, this construct has been found to explain some behavior-
al disorders such as social media addiction with a relatively small variance
(Lee, 2019: 2). One of the reasons for this may be that the general theoretical
structure of the BFKM is partially insufficient to explain some specific behav-
iors (Hough, 1992). Therefore, it would be an important theoretical attempt to
explain compulsive buying, which is a specific behavioral disorder that can
also manifest itself in the form of addiction in the medium or long term, with
relatively new personality theories that increase the predictive power of the
BFKM and show promise in measuring specific behaviors. The “dark triad” is
one of these theories. When the relevant literature is examined, although the
increasing trend in the studies aiming to explain negative behavior patterns
with the dark triad is remarkable (Jauk & Dieterich, 2019; Lee et al., 2013;
Lee, 2019; O’Boyle, Forsyth, Banks, & McDaniel, 2012), the scarcity of the
number of studies linking this theory with compulsive buying stands out in both
international and national literature within the scope of accessible literature.
Therefore, the aim of this study is to try to explain compulsive buying by using
the dark triad mechanism, which includes narcissism, Machiavellianism and
psychopathy, and to clarify the role of materialism in this causal mechanism.

The three most basic characteristics of narcissism are defined as grandi-
osity, the need to be appreciated and lack of empathy (American Psychiatric
Association, 2013:669). In addition to grandiosity, entitlement, dominance and
superiority are other characteristics that define narcissism (Paulhus & Williams,
2002: 557). Grandiosity can be defined as the excessive belief that one’s self is
very important, entitlement as the belief that one deserves special behavior or
treatment, dominance as manipulative tendencies to maintain emotional domi-
nance over others, and superiority as not seeing almost anyone as one is equal.

Another dark triad component, psychopathy, is defined as impulsivity and
thrill seeking combined with low empathy and anxiety (Hare, 1985). A sig-
nificant part of the literature shows that psychopathy is associated with un-
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scrupulousness, lack of self-control and antisocial behavior, as the structure of
psychopathy is more compatible with impulsivity than with other components
(Jones & Paulhus, 2011: 680). It is claimed that the hallmark of psychopathy is
a lack of guilt and conscientious sensitivity and that they experience less fear,
anxiety and shame than normal people (Hare, 1999). This results in a failure to
learn from their misbehavior (Spain et al., 2014). However, it also brings about
a state of emotional balance. In fact, there is a positive relationship between
psychopathy and emotional stability (Paulhus & Williams, 2002).

The other link of dark personality traits is Machiavellianism. Christie and
Geis (1970), inspired by the writings of the 16th century Italian political the-
orist Niccolo Machiavelli, coined the term ‘Machiavellianism’ to describe a
personality construct characterized by a pessimistic view of human nature and
a deceitful, calculating interpersonal style, and developed a scale called Mach
IV, which is widely used in the literature to assess this construct (Lee et al.,
2013). Although these three features are different constructs, they overlap with
each other.

This article aims to examine the relationships between the dark triad and
compulsive buying and reveal the mediating role of materialism. For this pur-
pose, data were collected from 299 people through online survey technique
and the collected data were analyzed through SPSS and AMOS programs. Ac-
cording to the study’s results, among the components of the dark triad, only
psychopathy has a positive effect on compulsive buying. Narcissism positive-
ly affects materialism, and materialism positively affects compulsive buying.
Narcissism also indirectly affects compulsive buying through materialism. In
conclusion, more detailed research is needed regarding the method, theory, and
scope to examine the relationships between negative personality traits and neg-
ative consumption patterns.
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